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wIVeveld a gyermeket
a neli megfelelo modon,
meg ha megiregszik,
akckor sem tér el attol.”
(Példabeszédek konyve 22,6)



I AZ OVODA ADATAI

1. Az ovoda neve

Clarisseum Reformitus Ovoda

Cim: 6721 Szeged , S6hordé u. 13.
Tel.: 06-62-420-903

E-mail: clarisseumszeged(@gmail.com
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Az ovoda fenntartéja
Szeged - Kalvin téri Reforméatus Egyhazkozség
Cim: 6721Szeged, Kalvin tér 2.
Tel.: 06-62-425-336
E-mail:szeged-kalvin.ter@reformatus.hu

3. Alapité okirat
- nyilvantartasi szama 1-1-03/94.

4. Mikddési engedély
- szama: CSB/01/9092-3/2015.

5. Intézmény tipusa
ovoda

6. Az 6voda befogaddképessége
4 csoport
120 gyermek




I. KULDETESNYILATKOZAT, OVODAKEP, GYERMEKKEP,
PEDAGOGUSKEP
1. Kiildetésnyilatkozatunk

A Clarisseum Reformatus Ovoda figyelmébe ajénlja programjat azoknak a
sziiloknek, akik keresztyén, dllandé emberi értékekre épitve szeretnék gyermekeik
Jjovdjét megalapozni.

Fontosnak tartjak, hogy gyermekeik ésszerii korlatok kozt jol érezzék magukat,
¢s ekozben olyan ismereteket, tapasztalatokat szerezzenek, melyeket késdbbi életiik
soran felhasznalhatnak.

Természetes igényiik, hogy gyermekeik tapasztaljidk meg az Istentdl vald
szeretetet, a napi tevékenységek sordn ismerjék meg Istent és az Ur Jézus megvalto
munkajat.

2. Gyermekképiink

Minden gyermek o©nallé individum, egyénenként valtozéd testi, lelki
sziikségletekkel. Gyermekkdzpontl dvodai nevelésiink ezek kielégitésére, a gyermeki
személyiség legteljesebb  kibontakozasara irdnyul. Testben és lélekben
kiegyenstlyozott gyermek az, aki harménidban van kérnyezetével és 6nmagéval. Az
isteni szeretetbdl kiindulva a tarsakra valé odafigyelés, egymas tevileges szeretete a
legfobb értékek melyeket kozvetithetiink. Ezek befogadasara fogékony, Isten
segitségével a késobbi tudatos Krisztus mellett valé déntést meghozni akaré emberek

jelentik nevelési elveink szamara az igazi elismerést.
3. Ovodaképiink

Legfobb  torekvésiink, hogy az  oOvodankat megdrizziik olyan
nevelointézménynek, ahol a tradiciondlis reformétus nevelés értékei mentén,
szeretetteljes, elfogado, nyugodt €s deriis légkorben segithetjiik gyermekeink
személyiscgfejlodesét, egyeéni képességeik kibontakozasat. Figyelmet forditunk a
hatranyos helyzetil gyermekekre, biztositva minden gyermek szamara nevelésiinkben,
tevékenységeinkben, programjainkban az egyenld hozzaférés elvét.



Ovodank pedagdgiai tevékenységrendszere és targyi kornyezete gyermekeink
koérnyezettudatos magatartasanak kialakitasat hivatoft eldsegiteni. Otthonos, meghitt
kérnyezetben gondoskodunk a gyermekek személyiségének optimalis fejlédésérol
részben kotelezo, részben kétetlen, szabad tevékenységek soran. Egyhazi 6voda Iévén
programunk kdzéppontjaban a keresztyén nevelés taldlhaté. Megval6sul a rendszeres
hitoktatds, melyet a fenntarté egyhazkozség altal megbizott szakember végez.
Azonban egyhazi mivoltunk nem csak a vallasos foglalkozdsokon jelenik meg, mert a
bibliai torténetek, lelki beszélgetések athatjdk a gyermekek mindennapos
tevékenységeit.

4. Pedagdégusképiink

Olyan évodapedagdgusok, akikre a humanizmus, a pedagdgiai optimizmus, a
sziilok tisztelete, a megértd, egyiitt érzo, elfogadd, a segitbkészséget elbtérbe helyezd
gyermekszeretet jellemzé. Mivel intézményiink keresztyén nevelési elvek mentén
miikddik, mindenképpen ismemie kell Jézus Krisztust, a megvaltét, és a Bibliat. Az
Ovoda igazgatdja €s a fenntartd képviseletében 1évé lelkipasztor mindig tajékozddik a
leend® munkatars hitvallasarol.

Nevelotestiiletiink szakmailag jol felkésziilt, pedagdgiai megajulasra torekvo
nevelok, akik képesek az egyiittmikddésre, egymas tiszteletére, megbecsiilésére.
Jellemzo rajuk az Gnképzés, a tovabbképzés, a szaktudis megtjitasara vald torekvés.
Kotelezé szamukra 5 évenként 120 kreditpont Gsszegyiijtése, amit szakmai megujité
képzéseken, ill. szabadon vélasztott tovabbképzéseken gyiijthetnek ossze. Ezekre az
akkreditalt tovabbképzésekre vonatkozd programot az Ovoda részletes éves
tovabbképzési terve tartalmazza.

Neveldtestiiletiink légkére nyugodt, deriis. A gyermekek gondoziséban segitd
dajka hitvallasa, vilagnézete sem lehet ..semleges™, mivel gondozas kozben 0 is egész

személyiségével nevel.

Az ovoda igazgatoja teljes életével szolgalja Istent. Hitével, magatartasaval,

szakmai ismeretével segiti az ovoda miikodéset.



lll. HELYZETKEP AZ OVODAROL

1. Személyi feltételek

Az dvoda dolgozéi

igazgatd (6vodapedagdgus) 1

igazgatd helyettes (6vodapedagogus) 1
ovodapedagogus (ebbdl hitoktatast végzo) 7(2)
dajka 4
ovodatitkar 1
pedagdgiai asszisztens (pedagogus végzettséggel) 2(1)
konyhai dolgoz6 1
udvaros — karbantarto 1

Minden dolgozé rendelkezik a munkakdre betdltésehez sziikséges iskolai
végzetséggel. Mivel az Ovodaban folyd nevelémunka kulcsszerepldje az
ovodapedagogus, igy toreksziink arra, hogy a teljes nyitvatartasi idoben megvalosuljon
az 6vodapedagogusi jelenlét.

2. Targyi feltételek

Ovodank Szeged belvarosaban helyezkedik el, a Tisza-part kozelében.
Evtizedek ota gyermekintézmeénykeént tizemel. 1992-ben vette at a Szeged — Kalvin téri
Reformatus Egyhazkézség Szeged Varos Onkorményzatatél. Azéta egyhazi évodakent
miikddik. Onallé intézmény, nincs tagdvodaja. A véros egyediili reformatus 6vodaja,
nem korzeti 6vodaként iizemel, igy a varos egész teriiletérd] fogadjuk a 3-7 éves ko
gvermekeket. Tagas csoportszobdinkban négy csoport miikédik, melyek osztott
csoportszerkezetliek. A csoportok férdhelyeinek szama 30 fo.

Az dvoda épiilete régi, de jo allagi. Megfelelé komforttal rendelkezik,
jol szolgdlja a gyermekek biztonsdgos 6vodai életét. Vonzo, tiszta, esztétikus kiilso és
bels6 kornyezetben fogadjuk a gyermekeket. A melegité konyha felszerelese
kifogastalan. A Magyarorszagi Reformatus Egyhdz Ovodafejlesztési Projektjének
tAmogatdsaval egy modem épiiletrész is a gyermekek rendelkezésére dll. igy Gsszesen

kb. 1300 m2-en folyik a gyermekek ovodai nevelése. Tagas csoportszobainkon tul
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rendelkeziink harom tomateremmel, egy mozgasfejlesztd szobaval, két egyéni
fejlesztd szobaval, egy pszichologus szobaval, egy orvosi rendelovel és egy
soszobaval/meseszobaval.

A kotelezo taneszkozlistaban foglaltaknak intézményiink megfelel.

Ovodank udvara iitésbiztos gumilapokkal és miifiivel boritott, milanyagbdl és
fabol késziilt jatékok, viragok, fak, cserjék talalhatok benne. Teriiletén egy 13 m x 6,5
m-es miifiives ovifoci pélya is elhelyezkedik, ahol a gyermekek az udvari jatékidében
is zavartalanul focizhatnak. Az udvar teriilete jol szervezett csoportbeosztissal a
gyermeklétszamnak megfeleld. Csoportjaink a helyzet adta lehetoségeket kihasznélva
¢lményszerzd sétdkon vesznek részt a kdzeli parkokban, jatszotereken.

Pedagdgia programunk megvaldsitasahoz sziikséges alapvetd targyi feltételek
adottak, karbantartasukra, bovitésiikre folyamatosan gondot forditunk.



IV. NEVELESI KONCEPCIO

1.

A program rendszertablaja

A nevelés célja

* | A nevelés feladata

A nevelés keretei

l

Az egészséges
¢letmdd alakitasa

Az érzelmi, az erkdlcsi
és az értékorientalt

kbzosséai nevelés

Az anyanyelvi, az értelmi
fejlesztés és nevelés
megvalositasa

A tevékenység kerete
Keresztyén szellemil
nevelés

l

Tevékenységformak
Jaték
Teveékenyscégekben megvalosulo
tanulas
- Keresztyén nevelés
- Verselés, mesélés
- Enek, zene, népi jaték, tanc
- Rajzolds, festés, mintazas, kézi munka
- Mindennapos mozgés
- Kiilso vilag tevékeny megismerése
¢s matematikai tapasztalatok szerzese
Munka jellegii tevékenvységek

1

Az dvoda kapcesolatrendszere

:

Csalad, bélestde, iskola,

miivelddési, kulturalis, gyermekvédelmi

intézmények,
fenntartt eviilekezet

A fejlodés varhato eredménye az évodaskor végén




2. A reformatus 6voda lelkisége

A reformatus 6voda olyan nevelési intézmény, melynek testiilete elkotelezte
magat Krisztusnak. A keresztyén é€letvitelhez hilen, szolgaljak Istent és nevelik a rajuk
bizott gyermekeket.

A keresztyén 6voda és valamely mas fenntart6 altal miikddtetett 6voda kdzott a
lelki karakterben van a kiilonbség, s ez meghatarozza a nevelés lelkiségét.

A gyermekek hitben és hitre vald nevelésére azok a munkatarsak hivatottak,
akik teljes szivvel befogadtak Isten Igéjét és tjjasziiletést munkalo kegyelmét.

Minden nevelének vallania kell, hogy a gyermek Isten gyermeke, a gyermekkor
is Isten rendelése, ezért azt sem visszafogni, se felgyorsitani nem szabad. Ennek a
komak nagy-nagy jelentésége van a személyiség fejlodésében, amelyet fel kell
ismerniink, és a reank bizott gvermekeket ..Isten el6tt kedves™ nevelésben vezetniink.

O latott el minden gyermeket ..genetikai kédokkal”, ezek az adottsagok,
valamint az érés sajatos térvényszeriiségei, a spontin és tervszerii komyezeti hatasok
egyiittesen hatdrozzdk meg a gyermek fejlodd személyiségét. Az 6vodas korban a
gyvermekeknek egyénenként valtozo testi és lelki szilkségletei vannak, igy a
differencialt személyiségfejlesztés nevelésiink egyik alapvetd kritériuma. Programunk
azonban nem valasztja szét az egyen fejlodését az Ot koriilvevod tarsakétol.

Az évoda potolhatatlan funkcidja éppen e sajatos kortarskapcsolatban rejlé
szocializdcids szerep, amelyet a legjobban miikddo csaldd sem tud a gyermek szadmara
biztositani.

A tarsas egyiittélés, a kozds tevékenységek megkivanjak a kovetkezd
személyiségtulajdonsagok hangsilyosabb megalapozasit:

masokat toleralé magatartas,

- egyilittérzés, segitokészség;

- megertés, azonosulas;

- az egyéni sziikségletek felismerése, és az érvényesitést szolgdlé megegyezések
stratégidjanak elsajatitdsa.



A keresztyén kozosségek a kisgvermeket mindig szivesen varjak, és ott
krisztusi szeretet és békesség veszi koriil dket.

A keresztyén o6voda felnbtt kozosségének olyanna kell formalédnia — a
Szentlélek Isten segitségével -, ahol a gyermek megérez, megtapasztal valamit Jézus
Krisztus szeretetébdl.

Természetesen a nevelést teljes mértékben atvenni a csaladtdl nem lehet, nem
szabad, de veliik egyiitt haladva, a kozos célra tekintve 6vodank és a csalad betdltheti
feladatat. ,.Maradjanak a szivedben azok az igék, amelyeket ma parancsolok neked.
Ismételgesd azokat fiaid eldtt, és beszélj azokrol, akdr a hdzadban vagy, akdr titon
Jjdrsz, akdr lefekszel, akdr folkelsz!" (5 Méz. 6,6-7)

Jelenlegi helyzetiinkben a legtobb csalad 6nmagaban nem képes felvallalni az
evangélium szerinti nevelést, ezért a keresztyén hitben vald nevelés-tanitas elsd
lépcsdfokava vélhat dvodank.

A reformatus ovoda lelkiségének gyokere a Szabadité Istenben van, ezért
kiildetése elmondani a jévé nemzedékének, de a sziilGknek, nagysziildknek is, hogy
Egysziilént Fidt kiildte el Isten a vildgba, hogy élfiink O dltala.” (1Jn. 4,10)

Ordkkévalé dimenzidja, maradandé értéke annak van ezen a vilagon, amit az Ur
Jézus Krisztus nevében tesziink. ,.Ha az UR nem épiti a hazat, hidba faradoznak az
épitok. Ha az UR nem 6rzi a vdrost, hidba vigydznak rd az érok. Hidba keltek kordn,
és fekiisztok késon: faradsdggal szerzett kenyeret esztek. De akit az UR szeret, annak
dlmdban is ad eleget.” (Zsolt. 127.1-2) Igy az 6voda egész légkorének sugaroznia kell
az Isten iranti engedelmességet, a megértést, a Krisztusi szeretetet.

Az Ovodal nevelés sajatossaga, hogy a gyvermek személyiségének érési
folyamataban nem mindig észlelheté azonnal az eredmény, a ,.termés”, ennek ellenére
bizunk fejleszthetdségében, és egyiitt oriiliink az aprd lépésekben megtett titnak.

Urunk iranti elkételezett neveldmunkankon keresztiil ezt a vilagnak is éreznie
kell. Meggy6zddéssel kell vallanunk, hogy Isten hivott el minket arra, hogy a Téle
kapott talentumokat hasznositsuk a kisgyermekek épiilésére. Az irgalmassagnak és az
igazsagnak 6vodai nevelésiink szerves részét kell képeznie, a nevelési koncepcidjaban
mindveégig hordoznia kell az evangéliumot, ismételten hangsilyozva, hogy a vildgon
minden viltozik, egyetlen biztos pont, egyetlen mentsvira az embernek Isten, aki
Atya, Fiu, Szentlélek.



3. Ovodai nevelésiink alapelvei

A kisgyermek pszichoszomatikus fejlodését, személyiségének kibontakoztatasat
nem csupan az adottsagok és az érés sajatos tOrvényszerliségei. valamint a spontan
vagy tervszeriien alkalmazott kryezeti hatasok hatirozzak meg, hanem az Ur Jézus
Krisztus gondviseld kegyelme, szeretete és az éltala vezetett, hitben él6 felnéttek
rahatasai.

Amikor a sziilé rabizza gyermekeét a kivalasztott neveltre, pedagogusra, akkor
errdl a lépésérdl Istennek tudomasa van. Nekiink pedig Istentdl kapott bolcsesség
nelkiil tevékenysegiink zsakutcaba torkollhat.

Ha a sziild beleegyezését, segitségét adta a gyermekneveléshez, akkor
bizalommal kell viseltetnie az adott nevelGintézmény irant.

(flvodaképﬁnk nem viseli el a felndtt egyeduralmat, a gyermek
kiszolgaltatottsagat. = Szeretetteljes  légkort, okos szeretetet, egyiittérzést,
segitokészséget, tolerans ¢és batoritd magatartast, a kreativ kezdeményezések
timogatésat varja el az 6voda dolgozoitol. Mindez azonban nem zéirja ki a pontos,
egyértelmii kovetelményeket, az egyiittélés szilkséges szabdlyainak betartisat, a
szabadsdag és a korlatok ésszeril rendszerének miikodését.

Alapelveink tehat a kdvetkezok:

- Istentdl kért bolcsesség, krisztusi szeretet és szolgalat;

- A gyermek egyszeri, egyedi lényének felismerése és képességeinek felelosség-
teljes fejlesztése;

- A gyermeki szabadsiag biztositdsa olyan ésszerli korlatok kozdtt, amelyek
elosegitik a kozds élmények és tevékenységek altal a szocializacidt, az erkdlcsi
tulajdonsagok megalapozasat;

- A gyermek tevékenységére épiild tanulas;

- A csaladokkal valo szoros egyiittmiikddés és sziikség szerint segités, gondozas.



V. OVODANK CELJA ES FELADATA
1. Célja

&L,

i,

23.

24.

A keresztyén szellemii nevelés soran a gyermekek megismertetése a keresztyén
hit alapelemeivel.

Erzelmi nevelés sorn a késébbi Krisztus mellett valé dontés megalapozasa.

A gyermekek elménygazdag kOmyezetben az egyéni fejlédési litemiik
tiszteletben tartdsaval 6nallé gondolkodast, autoném személyiségekké valjanak.

Sokoldalu kepessegfejlesztés sordn, sokszinil és figyelemfelkelté motivacid altal
kezdeményezett, kotott és kotetlen tevékenységek kozben kornyezettudatos
magatartas, kornyezetre figyeld, komyezetet O6vo életvitel elsajatitisa, a
kérnyezethez vald pozitiv érzelmi viszony kialakitasa.

. Ovodai nevelésiink f6 feladatai

Az egészscges életmod alakitdsa teriiletén abbdl indulunk ki, hogy a test a lélek
temploma, annak megovasa kotelességiink.

Az érzelmi, erkdlesi €s az értékorientalt kdzosségl nevelésnél a keresztyén
alapelveket tartjuk szem el6tt: ..Szeresd felebardtodat, mint te magadat!” (3Mo6z
19,18b).

Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitisanidl a gyermek
természetes érdeklodésének felkeltése és a késdbb is hasznalhaté ismeretek
atadasa, tapasztalatok szerzése a fo feladatunk.

A keresztyén nevelés megvalositasanal a Biblia tizenetét kdvetjiik:

. Neveld a gvermeket a neki megfeleld modon, még ha megoregszik, akkor sem
tér el attél. " (Péld 22,6)
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2.1. Az egészséges életmad alakitasa

CELJA
- A gyermek testi-lelki sziikségleteinek kielégitése.

- Az egeszscges életvitel igényenek kialakitasa, a testi fejlodés elosegitése.
- A gyermek és természeti, tarsadalmi kornyezete kozdtti pozitiv viszony
kialakitasa.
FELADATA

- A gyvermek fejlodéséhez ¢s fejlesztéséhez sziikséges egészséges, biztonsagos
kémyezet megteremtése.

- Az egészséges életvitel igényeinek kialakitisa, a testi fejlédés biztositasa, az
egészseges fizikai allapot védelme, megovasa, edzése.

- Olyan o6vodai életritmus kialakitdsa, amely igazodik az dvodas kori gyermek

sziikségleteihez.

MNevelésiink teriiletei

2.1.1. Gondozas, testi sziikségletek kielégitése, szokasrend kialakitasa.

2.1.2. Mozgasfejlesztés, mozgasigény kielégitése. A gyermekek egészségének
védelme, edzettségének kialakitasa, megdvisa.

2.1.3. Egeszseges taplalkozas, pihenés, betegségmegelozés és egeszségmeglrzés
szokasainak alakitdsa

2.1.4. Egészséges, biztonsagos kdrmyezet kialakitdsa.

2.1.1. Gondozas, testi sziikségletek kielégitése, szokasrend kialakitasa

Fontosnak tartjuk a gyermek — felnétt pozitiv kapesolatara, a kellemes, nyugodt
légkorre alapozva a gyermekek komfortérzetének biztositdsat, amely minden
tevékenységhez sziikséges. FEzzel megalapozzuk a gyermek Onallésagat,
alkalmazkodoképessegeét, egyiittmikodését. Hozzajarulunk az én-tudat fejlesztéséhez
az életfunkciok megismertetésével. Kialakitjuk a gyermekek helyes napirendjét,
magatartas €és viselkedési szabalyait. Megalapozzuk az egészséges életmdd higiénés
szabalyait. K6zvetlen kapcsolatot hozunk létre a gyermek és kérnyezete kozitt.
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Ovodaba lépéskor az anamnézis elkészitése utin, ahol a gyermek teljes
ovodaskor elbtti eletét feltérképezzilk, megtervezhetjiik az egyéni béanasmaddot.
Folyamatos mérésekkel (testmagassag, sily, alak, kéz, lab....) segitjiik az egvéni
sajatossagok feltarasat. A kdmyezeti tényezok, a felnottel vald szeretetteljes kapcsolat
segiti az d&rokletes adottsagok kibontakoztatasat. Ezért fontosnak tartjuk, hogy
6vodank feltételrendszere, szokasrendje, nevelési hatdsai elGsegitsék, hogy a
gyermekek egyéni fejlettségének megfeleléen képes legyen a kdomyezetében vald
legoptimalisabb alkalmazkodasra. Igyeksziink megértd viszonyt, tapintatot, elfogadast
kialakitani veliik szemben, Oszinte szeretettel modellként eléjik allni, illetve a sziil6i
hatast erésiteni. Tehdt személyiségiinkkel, kémyezeti attitiidjeinkkel, értékrendiinkkel
kovetendd peéldat tudunk elémi. A mindennapok cselekedetei igy wvalhatnak
szokasalakito gyakorlatta.

Tervezésnél figyelembe vesszikk a gyermekek sziikségleteit és az esztétikus,
higiénikus gondozasra fordithaté idosziikségletet. Fontosnak tartjuk, hogy minden
rugalmasan menjen végbe a folvamatossag keretein beliil.

Az ©Onallo testdpolds, étkezés, Oltozkodés lehetdségét az Ovodaba 1épéstdl
biztositiuk a gyermekek szdmara, de mindaddig végezziik velilk egyiitt az egyéni
fejlettségtol fiiggden a teendbket, amig ezt igénylik, vagy sziikségszeril.

2.1.2. Mozgasfejlesztés, mozgasigény kielégitése

Olyan szervezeti kereteket, formdkat (hazirend, napirend, hetirend),
lehetoségeket biztositunk a természetes mozgisigény kielégitésére (jatszohelyek,
eszkozok), amelyek az egészséges életmdd kialakuldsat szolgiljadk. A mindennapos
mozgastol kezdve, a mozgasfejlesztd kezdeményezéseken at, a szabad, kdtetlen,
jatekba agvazott mozgasformak gyakorlasaig programunk minden mozgassal
Osszefliggd tevékenységet tdmogat. Napirendiinkben nagy hangsilyt fektetiink a
szabadban walé tartozkodasra. Ha sokat vagyunk olyan koOrnyezetben, ahol a
gyermekeknek sok mozgaslehetségiik van, ott a célszerli mozgast igen gyorsan
elsajatitiak. Ha ezt tudatosan erfsitjiikk, fokozzuk fejlodésiiket és tokéletesitjik
mozgasukat. Mindez a gyermekcsoporttol, egy — egy gyermek fejlettségétdl, a
differencialt feladatadastol fligg.
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A rendszeres, 6rommel végzett mozgassal szoktatjuk Oket az egészséges
életvitelre. Kirdnduldsokon, gyermeknapon, sportnapon, kérmyezetvédelmi napon ezt a
sziillokkel egyiitt tesszuk.

2.1.3. Egészséges taplalkozas, pihenés, betegségmegelGzés és
egészségmeqgorzés szokasainak alakitasa

Az Ovoddban meghatirozott idoben tizdrai, ebéd, uzsonna all a gyermekek
rendelkezésére. Mivel a gyermekeknek nem csak fejlodését, de kozérzetét is
befolyasolja az étkezés, igyeksziink az egyes gyermekek szokdsait, kedvelt ételeit,
érzékenységét megismerni. Tapintattal szoktatjuk ket a kivant korszerii taplilkozési
kévetelményekhez, ismeretlen izekhez. Az ételszallitd véllalkozdval egyiittmiikddve
toreksziink a magas cukortartalmi ételek és italok, és a magas s6- és telitetlen
zsirtartalmi ételek fogyasztasanak merséklésére. A csoportok hetirendjei szerint
rendszeresen gyiimélcs és zdldségnapot iktatunk be, ahol a gyermekek kedviikre
fogyaszthatjak, ill. megismerhetik a kiilonb6z0 terméseket. Amennyiben lehetséges az
egészséges ételek (zOldség és gylimodlcssalata) elkészitésébe a gyermekeket is
bevonjuk, igy egyiittes munkavégzés Orome altal is formdalédik egészségtudatos
szemléletmodjuk. Mindezek 4ltal a vitamindis taplalkozas szokassa valik, kialakul a
gyermekek korszerii taplalkozasi igénye.

A pihenés és alvds az Ovodaskori gyermek napirendjében nagyon fontos
szerepet kap. A gyermekek alvasigényének kielégitése elengedhetetlen eleme az
idegrendszer  természetes érési folyamatanak. Korcsoportonként  véltozo
idéintervallumban, szelloztetett csoportszobdban, nyugodt, csendes korilményeket
teremtiink a délutini pihenéshez. Fontosnak tartjuk az intimitast, személyességet,
testkozelséget. A gyermekek igényének megfeleloen a délutiani pihenés elétt minden
nap imadkozunk, meséliink, altatd verset mondunk, vagy altato dalt énekliink.

Alapfeladatunk a gyermekek testi, lelki egészségének megdvasa, a higiéniai
szabalyok betartasa, a gondozott, biztonsagos kdémyezet megteremtése. Az ovodaban
megbetegedett gyermekeket lehetéség szerint elkiilnitjiik, és a sziiloket azonnal
értesitjik. A fertbzések elterjedését a gyakori szelloztetéssel, fertbtlenitos le-és
felmosassal, kézmosassal, sajat targyak hasznalataival (toriilkéz6, fési, fogkefe)

igyeksziink megel6zni.
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A gyermekek egészségének megérzéséhez fontos, hogy edzettek legyenek. Az
edzés lehetdségét minden évszakban a szabad levegén vald tartézkodassal hasznaljuk
ki, figyelembe véve a gyermekek alloképességét. A nagyobbakkal kirandulunk a
kozeli terekre, jatszoterekre. Igyeksziink a véaros adta lehetéségekkel is élni, igy
rendszeres latogatéi vagyunk a Szegedi Vadasparknak, az Fiivészkertnek és
rendszeresen jarunk a sportuszodaba. Kihaszndljuk a levegd, viz és napfény jotékony
hatasat, de odafigyeliink az erfs napsiités karos hatasdnak kikiisz6bdlésére, nyaranta
arnyckoldssal, parakapuval probéljuk komfortosabbé tenni a melegebb napokat.

Mir ennél a korosztalynal is - kell6 koriiltekintéssel - megemlitjiik a felnéttkori
karos szenvedélyeket, melyekhez a negativ viszonyulas kialakitasa kivanatos. Ehhez a
rendorség dltal szervezett programokat, az ottani szakemberek segitségét is igénybe
vessziik.

2.1.4, Egészséges. biztonsagos kdrnyezet kialakitdsa

Az egészséges életvitel kialakitdsdnil nagy szerepe van a komyezet
megismerésének, kérnyezetbarit, k&myezettudatos viselkedésnek. Szeretnénk
megalapozni az egészseges életvitel iranti igényt a sziilok segitségével. Fontosnak
tartjuk a higiénés szabalyok betartasat, gyakori szell6ztetést, a pératartalom
biztositdsat, a portalanitast, Iégtisztitast, fertétlenitést, a kdrnyezet tisztan tartasat, a
sok zold néveny elhelyezését.

A gyermekek tevékenységét folyamatosan figyelemmel kisérjiik, a balesetek
elkeriilése érdekében a személyl és targyi feltételeket biztositjuk, a hasznélati
eszkozoket ellendrizzitkk. Konnyen tisztithatd, allergén anyagoktél mentes
gyermekmeretli butorokkal rendezziik be dvodénkat. Ivasi lehetdséget az udvaron is
mindig biztositunk.

A fejlodés viarhaté eredménve az 6vodaskor végén

- A szabadban wvégzett szamtalan tevékenység dltal a gyermekek
kiegyenstlyozotta, edzetté, testileg-lelkileg, szellemileg teherbirévd vélnak,
felkésziiltté az iskolai életre.

- Megtanulnak alkalmazkodni a koriilményekhez, megfeleléen mozogni,
tajékozddni, erejiikkel gazdilkodni. Ez magabiztossa és ontudatossa teszi dket.
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- Onalléan végzik a személyiikkel kapcsolatos tisztalkodasi, 61tozkidési teendbket.
Ezek igényiikké valnak, és az dvodan kiviili helyzetekben is alkalmazzak,

- Képesek lesznek sziikségleteik felismerésére, kielégitésére, a mozgasigényik
szandékos iranyitasara.

- Igényiikké vilik a rendszeres mozgas €s beépiil szokasrendszeriikbe.

- lgénylik a szabadban valo tartézkodast, sétat, kirandulast, a ,.z6ld kbrnyezetet™.
Képesek lesznek a ..racsodalkozasra™.

- Igényiikké valik a higiénés szabalyok betartasa.

- Figyelnek sajat kiilsejiikre, arra, hogy ruhazatuk rendezett, testiik apolt legyen.

- lgénylik komyezetik rendjét, az elhasznilodott, ..felesleges” anyagokat
(papirhulladék, z6ldség-gylimdles maradvény...) a szelektiven gyijtik.

- Tudatosan keriilik kdrnyezetiik szennyezését.

- Az egészséges életmdédhoz kapesolodd helyes taplalkozasi és higiéniai szokasok

beépiilnek a gyermeki személyiségbe, pozitivan formélva azt.

2.2. Az érzelmi, az erkdlcsi és az értékorientalt kézésségi nevelés

Az 6vodas korti gyermek alapvetd sajatossdga, hogy magatartisa érzelmektol
vezérelt. Eppen ezért elengedhetetlen, hogy 6t kiegyensilyozott, deriis, szeretetteljes,
biztonsagot adé légkor vegye koriil. Igy alakulhat ki — az évodapedagdgus személyén
keresztiil — a gyermeki bizalom kiépitése a Mennyei Atya felé. A mi példankon
keresztiil gyermekeink tudatosan és tudat alatt is tanulnak, mivel a szeretett
ovodapedagdgussal azonosulnak. A Biblia mindig az utdnzés tanitisi segédletével
dolgozik. Példakepeket mutat be és batorit, hogy kovessiik Oket. Ahogy Pal mondja:
~Mert magatok is tudjdtok, hogyan kell kivetnetek minket.” (2Thessz. 3.8)

Mindebbél kovetkezik, hogy gyvermekeinknek is tudniuk kell, milyen
magatartasformat varunk el toliik. A keresztyén nevelés sajatossiaga az, hogy a
cselekvés normadit kifejezd térvény mindig az evangéliummal egyiitt jelenik meg.

Eppen az a cél, hogy cselekvésiink normaiban . Krisztus torvényeit” ismerjiik
fel, amelynek Ored vald tekintettel énként, szivesen engedelmeskediink. Igy lesz az
iranta ¢s embertarsaink irdnt valo szeretetiink a ,torvény betdltése”, igy érvényesiil a
szeretet kettds parancsa. ,Szeresd az Urat, a te Istenedet teljes szivedbdl, teljes
lelkedbdl és teljes elmédbol.” és , Szeresd felebaratodat, mint magadat. "(Mt 22,37-
39).

15



CELJA

- A gyermekek egyéni érdekeiknek, képességeiknek, tevékenységsziikségleteiknek
kibontakoztatdsa érzelmi biztonsagot nydjté kérnyezetben.

FELADATA

- Olyan szeretetteljes, csalddias kornyezet megteremtése, ahol a gyermekekre
k6zds élményeken alapuld, kozos tevékenységek sordn pozitiv érzelmi kapcsolat
jon létre: gyermek-gyermek, felnétt-gyermek kozitt a beszoktatistél az
ovodaskor végéig.

- A természeti és tarsadalmi komyezetiinkben olyan feitételek megteremtése,
melyben alkalom nyilik az egyméshoz viszonyitasra, ezaltal a redlis EN-kép,
pozitiv értékrend, helyes viselkedés alakulasara.

A gyermeket Ovodaba lépéskor érzelmi biztonsdgot nyijtd, szeretetteljes,
csaladias, gondoskodé légkdr fogadja. Tanévnyitd istentiszteletre a templomba varjuk
ovodank gyermekeit €s a sziiloket, és a gyiilekezetben kériink éldast az Gj nevelési
gvre.

A beszoktatasra kiilonds gondot fordifunk, ahol az anya gyermekével egyiitt
ismerheti meg a kdzosséget, és kezdheti meg a beilleszkedést. Lehetdséget biztositunk
arra, hogy a sziild, ill. sziilok, fokozatos id6csokkentéssel vegyenek részt a beszoktatas
folyamatdban. gy az egyiittlét, az 4j kérnyezet elfogadasa biztonsagot ad, megismerve
a gyermekek Ovodai napirendjét, szokasaikat. Az egyitt toltott id6 az
ovodapedagogusoknak is képet ad arrdl, hogyan viselkednek a gyermekek sziileik
jelenlétében, milyen viszonyban vannak egymassal. Otthonrdl hozott kedves jatékaikat
elfogadjuk, s6t az els6 napokban mi is kedveskediink személyes kis meglepetésekkel.
Az ovodapedagogusok és a dajka nénik gondoskodé szeretettel varjak a gyermekeket.

Mindig figyelembe vessziik a gyermekek egyéni képességeit, tempojat, eltérd
szokasaikat. Nagycsoportosaink szeretettel és segitdé szandékkal veszik koriil a
kicsinyeket. Ilyen csaladias légkorben kedvezben alakulnak tarsas, barati kapesolataik,
egymashoz wvald viszonyuk is. Programot szerveziink kicsik és nagyok
egyittmiikodésere: kdzos jatekok, kirdndulasok. Biztositjuk annak lehetoséget, hogy a
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kis testvér az Ovodaba érkezés elso napjait — heteit — a nagyobb testver kozelségeben,
csoportjaban t6ltse. Alkalmat adunk arra is, hogy kiilonb6zd helyzetekben, mas
csoportokkal egyiittmlikddhessenek a gyerekek.

A gyermekek felé nyitottak vagyunk, segitjiik a baratsagok kialakulasit, az
érzelmileg atélt kozos feladatok megvaldsulasat. Az érzelmi hatasok sokféleségét
engedjiik érvényesiilni, szem el6tt tartva azt, hogy a pozitiv érzelmeket megerdsitjiik, a
negativokat visszatartjuk, fékezziik.

Mindezek feltételezik a mentalhigiénés egészséget, a kozosség .. lelki egészségét”
és harmonidjat. A gyermekek viselkedéskulturajat fejleszti, a felndttek jo példaja,
batorsaga, tiirelme, bizalma, szeretete. A gyermekek érzik, hogy az dvodapedagogus
cselekedeteiben, szavaiban mit és miért tart helyesnek, mit és miért utasit el, és mit var
el tolik. A gyermekek kezdetben érzelmileg, majd késébb a belatas alapjan
azonosulnak azzal az értékrenddel, amelyet az oOvodapedagogus kozvetit. Az
azonosulas elGsegiti a csoport kozosséggé formalddasat.

A gyermekekkel megismertetjiik a sziikebb és tagabb tarsadalmi kérnyezetet,
amely a nemzeti identitdstudat, a keresztyén kulturdlis értékek, a szil6foldhoz vald
kotodés alapjava valik. A magyar kultura, néphagyomanyok ¢€s nemzeti értékek
megismeresen keresztiil hazaszeretetre neveljiik oket. Ez megjelenik a jeles napok
feldolgozasaban, népi gyermekjatékokban, mesékben, dalokban, kézmiives
tevékenységekben €s a nemzeti és egvhazi jelképek tiszteletére valé nevelésben.

A fejlodés virhaté eredménye az 6vodaskor végén

A gvermekek szivesen jamak Ovodéba, szivesen jatszanak egyiitt, képesek

lesznek mas csoportokkal valo egyiittmiikddésre.

- A kozos tevékenységben aktivan és érdeklodéssel vesznek részt.

- Figyvelemmel, tiirelemmel hallgatjak az évodapedagdgus, tarsaik kdzlését.

- Ebredezik benniik a kézosségi dntudat, és kialakuléban van nemzeti identitésuk.

- Az én-kép, -Onismeret-, onérickelés fejlodése révén képessé vilnak az 6nallé
helyzetmegoldasokra, dnérvényesitésiik a tarsas kapcsolatban elfogadhaté médon
torténik.

- Oriilnek a kdzbsen elért sikereknek, a kdzos élményeknek.

- Kialakul a kérnyezetiikben él6k iranti érdeklddes.

- Téarsaik szokatlan megnyilvanulasait megértéssel fogadjak.
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- E‘rzelmileg elfogadjak egymast, felfogjdk a metakommunikéacié alapvetd
jelzéseit: nemtetszés — Grom — biztatds — szomornisag.

- Igényiikké vilik a helyes viselkedés szabalvainak betartasa.

- Segitenek egymasnak, megértdbbek, tiirelmesebbek lesznek, tarsas viszonyuk
megszilardul.

- Szocialisan éretté valnak az iskolakezdésre.

2.3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

CELJA
- Az oOvodaskori gyermek értelmi €s kommunikicids képességeinek
kibontakoztatasa.
- Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés, a beszédkedv és a
gyermeki kérdések Gsztonzése.
- Az cletkori sajatossagoknak megfelelden ondllo, alkotd, aktiv gondolkodas
alapjainak lerakasa - azaz a pszichikus folyamatok megalapozisa.

FELADATA
- Kapcsolatot teremteni a cselekvés és a szobeli kifejezés kozott.
- Megérizni és erdsiteni a gyermeki kivancsisagot, mely a tudasvagy s egyben a

beszédgyakorlas forrasa.

Az ovodaskor a kisgyermek ¢letében az az idoszak, amikor az értelmi
képességek kibontakozésa felgyorsul.

Gyermekeink ¢rzékelése a sok gyakorlas hatasara intenziven fejlodik. Az
onkéntelen jellegli értelmi képességek az oOvodai nevelés hatasara megindulnak a
tudatossag iranyaba. A spontain modon szerzett ismereteiben a gyermeket eleinte
erdsen szubjektiv jellegi dnkéntelen megfigyelések vezetik, a tudatos irdnyitassal ezek
egyre vilagosabban kérvonalazédnak.

A kezdeti dnkéntelen figyelembdl fokozatosan alakul a szindékos figvelem. A
gvermek természetes kivancsisagara épitve naponta végziink megfigyeléseket
kozvetlen és tiagabb kornyezetiinkben, rairanyitjuk figyelmiiket vonzé targyakra,
jelenségekre. A fejlodés eredményeként az emlékezet mindinkabb kivalik az
észlelésbbl. Az emlékezeti tevékenység magasabb szintre jut, igy a mdar beépiilt
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engram barmilyen helyzetben, a megfelels ingerre elérhetévé valik. Ovodaskor végén
megindul a tudatos bevésés, a pontos felidézés igénye, mely sziikséges a sikeres
iskolakezdéshez.

Az értelmi képességek kozott meghatdrozo szerepe van a képzeletnek. A jaték,
a babozas, dramatizalds, dbrizolas, stb. lehetbséget ad a fantézia kibontakozasara. Az
6vodas gyermek nem mindig taldl magyarazatot a valésag eseményeire, ilyenkor 1ép
miikddésbe képzelete, mely az erre tdmaszkodd gondolkodassal meginditia a
magasabb rendli megismerést.

Az értelmi képességek fejlesztése cselekvések soran valosul meg, azaz erGsen
az észleléshez, és a figyelemhez kotott. A tevékenység hatisara a szemléletes cselekvo
gondolkodast fokozatosan felvaltia a szemléletes képszeri -, majd a fogalmi
gondolkodas, ezzel egyiitt fejlédnek a gondolkodasi miiveletek is.

A fejlesztés lehetbségei: pontos megfigyelések, a  koriiltekint6en
megfogalmazott kérdések, a targyak részletes koriilirdsa és nem kevésbé a sokféle
tevékenységre épiilé konkrét tapasztalatgyiijtés. Kezdetben a beszéd fejlodése is
erfsen tevékenységhez kotott, ezért hangsulyozzuk, hogy a gyermek legjellemzibb
kifejezéeszkoze a cselekvés. A lelki folyamatok fejlodése és a kielégitett mozgasigény
kélcsdnhatasban dllnak egymassal - altaluk javul a gyermek szellemi aktivitisa.

Mai modern vilagunkban, az infokommunikacios eszkozok egyre nagyobb
térnyerésével a digitalis eszkozdket pedagogiai céllal, mindig aranyosan alkalmazzuk.
Ezek az eszkozok nem helyettesithetik a személyes jatékot és felfedezést. Haszndlatuk
mindig révid idejt, sziikségességi alapi és életkorhoz igazitott.

- a kezdeményezett kitetlen tevékenységek soran alkalmak teremtése (Gsszefliggd
tevékenységsorok), melyek fejlettségi szintjiiknek megfeleloen koétik le a
gyermek érdeklodését, aktiv szellemi energiajat;

- olyan élményszerzési lehetoség, amelyben a gyermek latassal, tapintassal,
hallassal, érzelmekkel, verbalis és nonverbalis moédon elsd kézbo6l szerezhet
tapasztalatokat;

- hogy az ismeretek ne egymastol elszigetelten jelenjenek meg, mivel a gyermek
vilaglatasa komplex, igy a kdzds ovodai tevékenységek soran is az Gsszetettségre,
komplexitasra torekedjenek az Ovodapedagogusok.
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hogy legyen id6 és lehetiség az egyiittmiikbdésre, probalkozasra, tévedésre és
ujrakezdésre szankciok nélkiil;
olyan attitlidoket, motivacidkat és természetes tudast kialakitani, amely képessé

teszi a gyermeket varatlan vagy komplex élethelyzetek megoldasara:

A fejlédés varhaté eredménye az évédaskor végén

Koruknak megfelelden fejlett idegrendszerrel és érzékszervekkel, teherbird
képességgel rendelkeznek.

Kialakul szdndékos figyelemre és a targyak, jelenségek fontosabb jegyeinek
megfigyelesére valo képességiik.

Megbizhato emléckezettel rendelkeznek, - révid verset, dalt, mesét, sth. képesek
felidézni.

Anyanvyelviikon vélasztékosan, arnyalatokkal képesek kifejezni
mondanivaljukat, érzéseiket, sziikségleteiket, érzelmeiket.

Beszédjiik nyelvtanilag helyes, tempdja, hangereje megfelelé.

Gondolkodasuk fejlettségére jellemzd az elemi fogalmak, Gsszefiiggések
felismereése, kovetkeztetések és itéletek alkotisira valé készség, életkoruknak
megfeleld szobeli kifejezokeészség.

Rendelkeznek a tanuldshoz szilkséges tapasztalatokkal, alapismeretekkel és
gyakorlati készségekkel.

2.4. A keresztyén szellemii nevelés megvaldsitasa

Célunk a gyermeket Istennel vald kapcsolatra segiteni, a keresztyén hit

elemeinek megismertetésével, érzelmi tobbletével.

A gyermek életkori sajatossagai lehetové teszik ennek elérését. A gyermekkor az

¢letnek az a szakasza, amikor a legnyitottabb az 6t ért benyomasokra, s nyitva all Isten

dolgai irant. Ebben rejlik a keresztyén 6voda nagy lehetisége. Soha tobbé nem nyitott

ennyire az ember szive a szeretd Atya Istenrdl szo6lo {izenetre, a teremtéshitre és Jézus

segitd, gondoskodo cselekedeteire. Feladatunk csupan az, hogy Isten igéjének

igazsagait kozvetitve felkeltsiik érdekl6dését, hogy még tdobbet akarjon megtudni
beléle.
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A kisgyermek még nem ismer kiilén vallasos témdkat, mégis ekkor délhet el,
hogy késibb tudatosan is el tudja majd fogadni hitéletében Isten szeretetét, a
Szentlélek naponkénti vezetését.

Ennek eldsegitése érdekében olyan dvodapedagdgusra van szikség, akinek €l
kapcsolata van Istennel, ismeri a Bibliat.

Keresztyén nevelésink lelkisége, mint ahogy az értelem fejlesztése, az 6voda
egész napjat athatja. Ez nem oldhaté meg egy héten egyszer a Bibliabdl vett torténetek
elmondéasaval. A jatékszituacioban jelentkez6é helyzeteket, a természeti jelenségek
észrevételezését, az étkezéshez és a lefekvéshez kapcsolédé imat, a hidnyzd

gyermekért valé aggddast, a sziilok varasat éppen ngy at kell, hogy hassa.

VI. A TEVEKENYSEGEK TARTALMA

1. A jaték

Az 6vodaskori gyermek alapveto tevékenysége a jaték, mely sajat sziikségletébGl
fakad. Barmi kivalthatja: helyzet, eszkoz, szerep. Legfobb inditéka a tevékenységvagy
¢s a kivancsisag.

A gyermek a jatékban megéli a dontés szabadsagat, mivel 6 valasztja ki, milyen
eszkozzel, milyen miiveletet végez, illetve milyen szerepet villal, kikkel és milyen
szabalyok szerint. A szabadsagnak az egyiittélés szabalyai, a humanisztikus viselkedés
szokésai adjak meg az ésszerfi korlatjait.

Jatékaban igy a keresztyén erkdlcs jellemzdit gyakorolja, a szeretetet, megértést,
igazsagot, alkalmazkodast, rendet, stb.

E tevékenység fokozott érzelmi 4llapotban folyik, s a siker, a jutalom magibdl a
jatékbol fakad és nem a kiilsd6 megerdsitésbol. Ezért is képes a gvermek kitartéan,
sokszor ismétlédd tevékenységre, s e kdzben olyan tulajdonsagok fejlédnek, melyek
késobbi feladattudatukat, helytallasukat is eldsegitik.

A jatékban a gyermek tébbnyire a felndttet utdnozza, mintavialasztisat érzelmei
(pl. kotodés, félelem) befolyasoljak. A gyermek a megélt vagy vagyott helyzeteket
reprodukalva  kiprobal,  megismer, felfedez =~ miiveleteket,  szerepeket,
viselkedésmodokat, Gyakran azonosulva a bibliai torténet szereplivel, a gyermek tjra
éli jatékaban a ,.szeretet gyozelmet™.
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Az 6vodai nevelésben a szabad jaték talstlyanak kell érvényesiilnie. A jaték
onérveényesitést elosegitd mivolta ilyenkor keriil leginkabb elbtérbe. Az 6nérvényesités
a gyermekek egyéni elképzelésében, a szervezettség pedig az egyviittmiikddésben
ervényesill. E kozben gyakoroljdk és elsajatitiak a jatékeszkozok megosztasat,
megszerzésének modjat és megtanuljdk milyen nehéz megvélni attél, s valéban
kdszbnet jar annak, aki ezt megteszi.

A jaték feltételeinek megteremtése az dvodapedag6gus feladata. Ehhez ismernie
kell a gyermek sziikségleteit, egyéni tapasztalatait, érdekl6dését, a sziiléi haz
szokasait, s értenie kell a gyermekt6l érkezd informaciokat, jelzéseket,

Az Ovodapedagégus felelds, tudatos jelenlétével indirekt médon biztositia a
jatéktevékenység fejlesztd hatasat. Sziikség esetén partnerként is bekapcsolodik,
erbsitve minta szerepét. Megfontolt dontést kivdn az, hogy mely helyzetben van
szilkkség erre és mikor célravezet6bb, ha hagyjuk és kivarjuk a gyermekek
probélkozasait, esetleg negativ élményeinek kivetitését is.

A jaték az ember életében megdrzendd Gromforras, a gyermek életében pedig
olyan tevékenység, amit késébb nem tudunk pétolni. Eppen ezért tegyiink meg
mindent az egybefliggd jatékidd biztositasaért, a forrast ad6 élmények gazdagitisaért.

CELJA
- Viddm, tartalmas évoddskor megteremtése, amelyben a kreativitds, az 6néllésag, a
kitartds, az egyiittmiikddés és a fokozodé beszédkedy jelzik a személyiség fejlodését.

FELADATA
- Az dromteli, elmélyiilt jiték feltételeinek biztositasa.
- A kreativitds, a fantdzia, a hangulat és az érzelmek szabad megnyilvinulisénak
elosegitése.
- Lehetdség biztositdsa a negativ és a pozitiv élmények kijatszdsara.
- A minél tGbb tapasztalat és élmény gyijtése, azaz a valosagrol alkotott kép gazdagitisa.
- Hagyjuk és engedjiik jatszani a gyermekeket.

A jaték alapvetd feltételeinek biztositasa

A nyugodt, deriis légkor a felszabadult jaték alapfeltétele, amely alapvetd
szokasrendszerre épiil. A gyermekek szabadon dénthetnek arrdl, hogy a vélasztott

jatékot kivel, milyen helyen, mennyi ideig és milyen eszkozzel jatsszak.
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Megfelelo hely

Az dvodai jaték szintere a csoportszoba, az 6voda udvara, a kedvenc jitszo -
kirandulohely. A csoportszobakban a jatékteret a butorok praktikus, ésszerii
elhelyezésével 1gy alakitjuk ki, hogy az otthonos legyen, wvaridlhato
jatszosarkoknak, kuckdknak, a szabad mozgéasnak lehetGséget biztositva,

Megfeleld idd

Az elmélyiilt jatékot napirendiink biztositja.

Megfeleld eszkdzok

A jatékszerek esztétikusak, balesetmentesek és fejleszté hatastak, melyek
megfelelnek az életkori és egyéni sajatossagoknak.

Tapasztalatszerz¢€s - élmény

Az élményszerzés lehetoségét kozvetlen tapasztalatszerzés soran biztositjuk. Igen
fontos, hogy a gyermekeknek legyenek élményhattereik: vasaroljanak piacon,
boltban, lassak az eladdk, fodrasz, postas, stb. munkajat.

A jatéktevékenységekbe minden olyan jaték belefér, amelynek sorin a
gyermekek kapcsolatba keriilnek 6nmagukkal és a komyezetiikkel. Engedjiik ket
tapasztalni, elmélyiilni, kivincsiskodni és jatszatni, jatszani és jatszani: roviden
gyermeknek lenni.

Ez tartalmazza

- akiilonbségekre, hasonlésagokra, csoportositasokra iranyuld kereséseket,
- itéletalkotasokat,
- relaciok feltarasat,
- konkrét megoldasokat,
- akapcsolatok kiépitését,
- oksagi kapcsolatok keresését.
Alkalmaz olyan megismerési modszereket

- megfigyeléseket - ahol tapasztalhatnak,

- vizsgalatokat - ahol keresgélhetnek,

- Osszehasonlitasokat - ahol viszonyithatnak,
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kisérleteket - ahol megbizonyosodhatnak,

modellezéseket - ahol probalkozhatnak.

A jaték jelentdsége abban rejlik, hogy kielégiti a gyermekek szereplési vagyat,

fejleszti fantdzidgjukat, memoridjukat, itéloképességiiket és kitartdsukat. A
tevekenységek soran jatékos formaban mélyithetik el ismereteiket. Erdsddik
szabalytudatuk és jaték kozben megtanuljdk elviselni az esetleges kudarcot.
Megtanuljak védeni és dvni komyezetiiket és a természetet.

A komyezet megismerését szolgalo jatékok

termeészetjard és védo jatékok,

szituacids és szimuldcios jatékok,

érzékelo jatckok,

EN - kép fejlesztd jatékok,

csoportalakito jatekok,

egyiittmiitkddést fejlesztd - bizalomépit jatékok,
tarsasjatekok,

csapatversenyek,

a termeszet sokszinliségét, allapotat vizsgalo jatékok,
pl. viz - homok - agyag - kavics - talaj ahol tevékenyen gyiijthet, tapinthat,
rakosgathat megfigyelhet, stb.

Gyakorlojaték

Sze

A ritmikus gyakorlds és megismerd tevékenység soran fejlesztjiik a szem-kéz
koordinaciét, a dominanciat, a tér-érzékelésiiket.

jaték
Fejlesztjik a gyermekek viselkedéskulturajat, alkalmazkodoképességét,
aktivitasat, segitbkészségét, komplex személyiségfejlodését.

Dramatizélds - bibozés

Fejlesztjiik az empétiat segitd magatartisformak erdsitését, a pozitiv
szokaselemek tiikrozo6dését a cselekedetekben, a konfliktushelyzetek megoldasat,
kifejeztkészséget, érzelmi hangulat kialakulasat.
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Szabalyjaték

Fejlesztjiik a szabalyok pontos betartasat, azok elfogadasat, még ha az esetenként
az egyenre nezve negativ tartalmat is hordoz. E jatektipus fejlodése
elengedhetetlen a szabalytudat, szabalykdvetés kialakulésahoz.

Konstrukcids épitéjaték

Fejlesztjiik, segitjiik az dsszerakosgatas és szerkesztés 6romének kibontakozasat,
az egyeéni Otletek, elképzelések megvalositasat, az eszkdzdk kombinalt
alkalmazasanak lehetGségét, mindezek 6romenek atélesét.

Barkacsolas

Fejlesztjiik, segitjiik, hogy ¢k is aktivan kapcsolodjanak be a javitasi
miiveletekbe, atérezve munkajuk Ordmeét - eredményét. Az altaluk készitett
eszkbzok a szerepjatszd - babozd tevékenység természetes eszkdzévé valik.
Minden tevékenységet kizos gyiijtomunka eloz meg, melynek kellékei lehetnek
a természetes anyagok egyre gyakoribb alkalmazasa: gesztenye, csuhé, csutka,
koro, stb.

Szabadban térténd jaték

A  gyermek megismerd, felfedezd tevékenysége, amelynek alapja a
tapasztalatszerzes, a termeszetes kivancsisag. Az udvari komyezet a kedvelt
jatszd és kiranduléhelyek a sajatos lehetdségeikkel, hangulatukkal, kellékeikkel
oromteli tevékenységek sokasdgat biztositjdk, ahol kedvezben alakulnak a
gvermekek kozotti tarsas kapcsolatok, egyiittmikddésre, elkiiloniilésre,
mozgasigény levezetésére: maszasra, csuszdsra, gyaloglasra, futdsra,
homokozasra, pancsolasra, stb. van lehetdség. Kihasznéljuk az évszakok adta
lehetoségeket.
A jatékiranyitas ajanlott modszerei

A gyermek a kdornyezet felé kimerithetetlen kivancsisiaggal fordul. Az dvodai
nevelésiink a jatékot a legfejlesztdbb tevékenységnek tartja, ahol a gyermek megfigyel,
¢rzékel, tapasztal. Segitségért, magyarazatért a felndttekhez fordul. Optimalis
eredményt a sziilok - 6vodapedagogus - dvodaban dolgozd felndttek Gsszefogasaval
érhetiink el, amihez szilkséges a kolcsonds téjékozddas és tajékoztatds,
egyiittmiikbdés. A szabad jatéktevékenység iranyitdsa foként indirekt médon valésul
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meg, azaz az ovodapedagogus szinte észrevétleniil tovabblenditi, mas irdnyba tereli, és

foként motivalja a gyermekek jatékat. A gvermeki jaték fontos jellemzdje a

kérnyezetéhez kapcsolodd aktudlis attitiid. A kivdncsisagnak e mozgatorugdit
hasznaljuk fel jatékuk és igy érzelmeik formaldsdban. Fontosnak tartjuk a szabad
jatékot, a kozds jatszast, a gyermekek jatékaba vald beleélést, az egyiittérzést és a

tiirelmet.

Az ¢vodapedagdgus jatéksegitd modszerei a kivetkezoket lehetnek:

Tudatos jelenlétével kdveti a szabad jatékot, a gvermekeket indirekten vezeti a
jatéktémakhoz, és a probléméak megoldasa iranyéba.

A problémak megoldasaban direkt segitséget nyijt, ha ez sziikséges

A felndtt - gyermek egyiittes jatéka is nagy Oromet jelent, hangsulyozva az
Ovodapedagdgus minta szerepét.

A fejlédés virhato eredménye az évodaskor végén

Valtozatos jatektevékenységek gyakorlasaval fejlédik Gnismeretiik, dominans
jatékmddjuk koruknak megfeleld.

Jatékukban elmélyiiltek, kiegyensulyozotiak, taldlékonyak, kezdeményezok.

Kialakul az egyiittjatszas igénye. A jatszocsoportok kozdtt j6, tarsas kapcsolat
alakul ki, ahol egymas jatékat kiegészitik, segitik.

Szerepjaték sordn képesek szerepeket véllalni, megosztani, arrél lemondani.

A jatékeszkozokre vigyaznak, jatékukat szivesen atadjak tarsaiknak.

Sajat elképzeléseiknek megfeleloen probalkoznak jatékeszkozok keszitéseével,
azokat jatékukban alkalmazzak (dramatizalas - babozas soran)

A jaték sordn felmeriilé problémahelyzeteket igyekszenek megoldani.
Alkalmazkodnak egymashoz és betartjak a jatékszabalyokat.

Jatékszituaciokat teremtenek, dsszekapesolnak, §sszehangolnak

A jaték soran olyan tulajdonsagok, erkdlesi és viselkedésmotivumok, valamint
magatartasformak alakulnak ki benniik, amelyek a késdbbiekben meghatarozoak
lesznek személyiségfejlodésiikben.
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2. A munka jellegl tevékenységek

A munka ebben az életkorban szervesen Gsszefonddik a jatékkal, annak inditékai
is megegyeznek: ilyen az érdeklédés, a kivincsisdg, a tevékenység lehetbsége, az
eszkdz. A miveletek vonzereje motivilja a gyermeket. Torekediink arra, hogy a
gyvermekeknek ne kényszer legyen a munka, hanem pozitiv élményeken keresztill értse
meg, hogy Istent6l, mint szeretett 1ényt6l kapjuk feladatainkat.

.Es fogta az Uristen az embert és helyezte az Eden kertjébe, hogy azt mivelje és
orizze.” (1IMéz 2,15)

Az Ovodaban a munkatevékenységek végzésével célunk a szolgald élet
alapjainak lerakasa. Eletkoruknak és egyéni képességiiknek megfelelé feladatokat
adva segitjilk, hogy a mésokért tett tevékenységben o6rémdt talaljanak. A szépen
megteritett asztal, az Aallatok, névények gondozasa megerdsitik abban, hogy a
legnagyobb 6rom a masokért végzett munka, s az, ha nzetleniil teszi mindezt.

A munka tapasztalatszerzésnek, egyiittmiikodesi készségnek, céltudatossagnak,
onallésagnak és az onfegyelemnek alakitoja. Az tjrakezdés, a hibajavitd probélkozas,
pedig edzi az akaratot, az eredményre torekvést. Mindez csak akkor alakul és fejlodik,
ha az 6vodapedagégus és az Ovoda valamennyi munkatirsa a lehetd legnagyobb
onallésdgot biztositva Osztonzi a gyermeket arra, hogy felfedezzék a munka
sziikségességét és 6rommel el is végezzék azt. El kell fogadnunk, hogy a gyermek
esetleg nem ismeri a munkarész fogasait, s igy a végeredmény sem tdkéletes.

CELJA

- A gyermeki munka megszerettetésén keresztiil olyan készségek, keépesscgek
kibontakoztatésa, tulajdonsagok kialakitdsa, melyek pozitivan befolyasoljak a
gyvermekek kizosségi kapcsolatit, kotelességteljesitését.

FELADATA
- Tudatosan tervezett és szervezett munka jellegili tevékenység végzése Gtjan olyan
készségek kialakitdsa, melyek birtokdban a gyermek képes a sajat személyével
kapcsolatos onkiszolgalasra, majd a tarsaiért és kdrmyezeteéert végzett eredményes
tevékenységre.
- Feladattudat felébresztése, kitartds megalapozasa.
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A gyermekek munka jellegli tevékenysége a jatékbol bontakozik ki,
elsbsorban OGnmagukért és a kozosségért végzik. LehetGséget adunk arra, hogy a
gyerekek sajat személyiik, illetve a csoport érdekében maguk végezhessenek olyan
munkéat, amelyre képesek. Kezdetben segitséggel, késdbb teljesen &nalléan,
ontevékenyen végzik ezeket a tevékenységeket. Ugyeliink arra, hogy tevékenységiink
minta értékil legyen a gyerekek szamara. Ertékelésiink mindig buzdité, megerdsito,
hogy a gyermekekben pozitiv viszonyt alakitsunk ki a munkihoz. Minden
korcsoportnal fontosnak tartjuk az 6nkiszolgdlast, testapolast, dltozkodést, étkezést,
komyezetgondozast.

A 3-4 eves gyermekek figyelemmel kisérik a csoportszobank névényeinek
gondozasit, segitenek az akvarium halainak ectetésében. Erejiikhéz mérten részt
vesznek a csoport rendbetételében, dtrendezésében (pl.: asztalok atrendezése, szényeg
felhajtasa, stb.). Részt vesznek a jatékok Osszeszedésében, elrakisdban. Aprébb
feladatokat szivesen véllalnak, és elvégzik azt (pl.: kandl, villa kiosztasa, kenyér
kinalasa, seprii behozatala, stb.).

A 4-5 éves gyermekeknél mar év elején felelésoket, naposokat vélasztunk,
figyelembe véve az onkéntességet az ismétlodo feladatok elvégzésére (pl. evbeszkozok
kiosztasa ebédnél, kenyér kinalasa, 61t6z6, mosdo rendjének ellendrzése).

A gyerekek egyiitt végzik az alkalomszeriien, ismétlédé munkdkat, mint a
jatékok elrakasa, csoportszoba atrendezése, tevékenvségekhez hasznalt eszkozok
kiosztasa, Osszeszedése. Nagyon fontosnak tartjuk, hogy mi magunk is példat
mutassunk a gyerekeknek. Szivesen segitenek a mosddban a kicsiknek, drommel
készitenek nekik meglepetéseket.

A gyerekek segitenek a szobandvények locsolasaban, az élésarok épolasdban,
szivesen gyljtik, bovitik annak .kincseit”. Tevékenyen részt vesznek az udvar
gondozasaban, avar gyiijtésében. Segitenek az akvarium tisztantartasiban, lemossdk a
kéveket, etetik az allatokat (hal, teknds). Iranyitdsunkkal, madareleséget készitenek, és
részt vesznek a madéretetésben. Aprobb megbizatisokat szivesen vallalnak, kért
eszkozoket behozzak, kiviszik, lizeneteket adnak at.

Az 5-6-7 éves gyerekek kozOsségi kapcsolatat jol fejleszti a naposi munka,

amelyet 6nalldan végeznek. [zlésesen, esztétikusan teritenek meg, étkezés utén
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segitenek a poharak Gsszeszedésében, asztal letdrlésében, teritd Gsszehajtogatisaban.
A gyakori dicséret, elismerés hatasara szivesen vallalnak alkalomszeri munkdkat.
Segitenek a csoportszoba diszitésében, jatékok tisztitisdban, javitdsaban. Tevékenyen
részt vesznek a vitamin, és gyiimdlcssalatak, befbttek, savanyisdgok, kompétok
készitésében.

Segitenek a kicsiknek az oltozkodésben, cipdhtuzasban, ruhijuk rendbetételében.
Az élosarok gondozasaban nagyobb Gnallésagot, biztositunk, 6k is iiltetnek viragokat,
magokat, azokat gondozzak, gyljtenek termeéseket, bogyokat, stb. Osszel segitenek a
levél Gsszegereblyézésben, a jardak sOprésében. Télen gondoskodnak a madarakrdl, a
csoportban gondozzdk az akvériumot. Unnepekre apré ajandékokat, meglepetéseket
készitenek a kisebbeknek és a felnotteknek.

A fejlodés varhaté eredménye az ovodiaskor végén:

- Onmagukkal és tarsaikkal kapcsolatos tevékenységeket, 6nédlléan és szivesen
végzik.

- Megismerik az eszkdzdket, rendeltetésszerlien hasznaljak azokat.

- Szivesen azonosulnak a munka céljaval, természetesnek tartjak sziikségességét,
élvezik az elért eredményeket.

- Szivesen vallalkoznak egyéni megbizatasok elvégzésére.

- Megfeleld beallitodas, ismeretek, készségek folytan kialakul felelosségérzetiik.

- Igényessé valnak 6nmagukkal, kdrnyezetiikkel szemben.

- Képesek a rajuk bizott feladatot kitartoan, tiirelmesen végezni.

- Megértik a munka hasznossagat, kialakul a dolgozo ember iranti tisztelet.

3. A tevékenységekben megvalosulé tanulas

CELJA
- A gyermekek kompetencidinak fejlesztése.
- A gyermeki gondolkodas fejlédésének irdanyitdsa, spontdn és szervezett
tevékenységek soran, épitve a kivancsisagra, egyéni érdeklodésre, az érzelmi
bedllitottsagra és az dnkentes figyelemre.
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FELADATA

- A tanulas jatékos jellegének biztositasa.

- A spontdn és a szervezett tapasztalatszerzés, ismeretszerzés sorin a fejlédés
elosegitése.

- Az egyéni banasmod elvének érvényesitése.

- Az oldott hangulati, jatékos és élményszerii kotetlen foglalkozasok tanulast
tamogaté légkorének megteremtése.

- Az eszkoz0k, a tevékenységek, a gyakorlati feladatmegoldasok széles tarhazanak
biztositasa.

A gyermeket Isten ajandékanak tekintjiik, s ugy fogadjuk, ahogyan az ajandékozd
adta. Meg kell ismemniink egyéni adottsagait, képességeit, lehetdségeit, korlatait, s
ezek birtokdaban a Biblia tanitdsa szerint fejleszteni. A kivéncsisag, a felfedezés, a
megtapasztalas élménye teszi érdekl6déve, nyitottd, feladatmegoldéva a gyermeket.

A tanulasi folyamat soran minél tobb lehetdséget adunk a probalkozasra,
tévedések uténi tjrakezdésre, a hibak kijavitdsara. Igy olyan attitiidéket, motivacidkat
alakitunk, amelyek képessé teszik a gyermekeket arra, hogy varatlan és komplex
€lethelyzetekkel megbirkézzanak, és egyre tobb orémét leljenek az onfejlesztd
tanuldsban.

A tanuldsi folyamatot igyeksziink Ggy megszervezni, hogy a kiilonb&zo
tevékenységekben megjelenjen a komplexitas, és a gyermek felszinre hozhassa az
Ovodas korra jellemz0 globélis gondolkodasat, egyszerre szerezhessen pl. matematikai,
zenei, mozgas és szocidlis tapasztalatokat.

A tanulds az egész nap folyamdn ad6dé spontian helyzetekben és az
ovodapedagogus &ltal kezdeményezett tevékenységekben valGsul meg. Az
ovodapedagégushoz fiiz6dd érzelmi kapcsolat ebben az életkorban kiemelten
befolyasolja a tanulds mélységét, az elsajtitds minbségét, és a késtbbi intellektuilis
kompetencidjanak szintjét.

Nevelésiinkben a tanulds tdg értelmezése kerill eltérbe, miszerint tanuldsnak
tekintheté mindazoknak a jartassagoknak, készségeknek, képességeknek a kialakitasa,
melyek az érzelmi és akarati tulajdonsagok fejlodését és a viselkedés alakuldsat is
elosegitik. A kiilonbozé tevékenységek kdzben a gyermek gvakorlati feladatmegoldas
elé keriil. Gyakorolja, végiggondolja, hogyan lehet valamit tébbféleképpen megoldani.
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Kialakul és fejlédik az 6nallosaga, a feladattudata, a kezdeményez6, az alkotd és a
szervezO képessége. Ebben az életkorban elonyt élvez az utanzasos tanuldsi forma.
Ezért szorgalmazzuk az egyiittes tevékenységeket, a modellnyajtas gyakoribb
alkalmazasat. Az ismeretek bovitésének keretét, formajat az érdeklodésre alapozott,
valtozatos és figyelemfelkeltdé motivacio altal kezdeményezett kitetlen tevékenységek
adjdk. Napirendiink tudatos, ésszerli hatarai kdzott kelld egyensulyban van a jaték,
munka, tanulas.

Programunk tdmogatja a projekt rendszerii tevékenységeket ami komplex,
nyitott, kreativ tervezési format biztosit és kovetel. Hissziik, hogy kreativ pedagdgiai
munka csak akkor jGhet létre, ha a két parban dolgozd évodapedagdgus tervezd
fantazidgja nincs megkotve, szabadsagra, oOnallosagra épitve kivanja megtervezni,
megszerveznl a gyermekek ovodai ¢letét. Feladatunk, hogy a kiilonbdz6 témakat a
lehetd legtobb vonatkozasaban kériiljarjuk, az Gsszefiiggéseket feltarjuk a gyermekek
szamdra, hogy a valé vilagban a problémak megoldisidhoz a sziikséges jartassidgokat.
és készségeket elsajatitsdk. Minden egyes vilasztott projekt komplex, egyedi és
konkrét. Megvaldsitasanak idokerete 1-2 hét. A projekt tobb héten keresztiil is
kiteljesedhet, kozben wvaltozhat, bbOviilhet a gyermekek ujabb elképzeléseivel.
Mindezek kozben a csoportszoba képe is megvaltozik. A projekt rendszeril tervezés és
annak megvalositasa a gyermeki és felnott kreativitas folyamatos kondicionalasat és
fejlodését segiti eld. A tevékenykedtetés, a kisérletezés vezeti el a gyermekeket a
sikeres cselekvéshez. Minel szinesebb, kreativabb, Otletesebb az dGvodapedagdgus,
anndl kovetésre meltobb, annal t6bb Gromet szerez ovodasainak, €s gazdagitva
jatékukat, hatasosabban neveli és fejleszti személyiségiiket, ndveli tapasztalataikat, és
igy tuddsukat. Az Ovodapedagdgusok a kreativ tervezésben rdgzitik, tudatosan
atgondoljak, hogy kik azok a gyermekek, akikre bizonyos tevékenységekben,
jatékokban ra kell, hogy figyeljenek, és becsempészik a fejlesztd feladatokat gy, hogy
a gyermekek észre sem veszik a benniik végbe mend tanulasi folyamatot.

Iskola-el6készito fejleszté pedagdgiai tevékenységek
A tankOteles korba lépd gyermekek szamiéra iskola-elOkészitd fejlesztd

tevékenységeket szerveziink, melyek napi idékerete 45 perc. A nagycsoport és nagy-
kozépsd csoport (az érintett gyermekek részvételével) napirendjébe ennek megfeleléen
beépitjiik az életkornak megfelelo fejleszté jatékos tevékenységeket, amelyek a
figyelem, emlékezet, gondolkodas, nyelvi €s matematikai készségek megalapozasat
szolgaljak.
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A fejlesztés teriiletei és tartalma:

1. Szocialis készségek fejlesztése

Csoportos jatékok: Olyan tevékenységek, ahol a gyerekeknek egyiitt kell
miikodnitik, peldaul kozos épiteések, tarsasjatékok, dramatikus jatékok. Ezek fejlesztik
a kompromisszumkészséget, a szabalykovetést és szabalytartast.

Konfliktuskezelés: Egyszerii helyzetek modellezése, dramatikus jatékok, ahol a
gyermekek jatékos helyzeteken keresztiil tanuljdk meg, hogyan kezeljék a kisebb
nézeteltéréseket és hogyan viselkedjenek tarsas helyzetekben. A kézdsen végzett
jatékok soran megtapasztaljak a tiirelem fontossigit, az osztozkodéas szabélyait,
valamint az udvarias kommunikéciét. Ezek a helyzetek lehetoséget adnak arra, hogy a
gyerekek fokozatosan megtanuljak a tdrsas normdk betartdsat és a békésebb
konfliktusmegoldast.

Kommunikécios készségek: Gyakori beszélgetések, torténetmesélés, kérdés-
felelet jatékok segitik a nyelvi €s tarsas interakciok fejlesztését

2. Kognitiv készségek fejlesztése

Matematika elokészités: Szamolasi gyakorlatok, mennyiségek dsszehasonlitasa,
egyszerll sorozatok és mintazatok felismerése altal a matematikai gondolkodas, logikai
készségek €s sorrendiség fejlesztése.

Olvasas elokészitése: Betili- és hangfelismerés jatékos formaban, versek,
mondokak, mesék eszkdzével a szokincs bovitése és a nyelvi kifejezokészség
fejlesztése. Ezek altal er6sddik a gyermekek vizudlis és auditiv észlelési képessége,
ami a késobbi olvasds €s iras alapja.

Memoéria és figyelem fejlesztése: Rovid tavit memoria, koncentracio és
figyelem fenntartisdnak gyakorlasa. Révid torténetek megjegyzése, .. Mi valtozott?”
tipusu jatékok, parosité és memoriajatékok hasznalatival.

Vizualis és auditiv ingerek gyakorlasa: Az észlelési képességek tudatos
fejlesztése a késtbbi tanuldsi folyamatok megalapozasara kiilonb6z6é képek, szinek,
formak felismerése és megkiilonboztetése, hangok, ritmusok, beszédhangok hallasa és
azonositasa altal.

3. Mozgasos képességek fejlesziése

Finommotorika: Az iskolai iras eldkészitésének alapjait a helyes ceruzafogds
gyakorlasaval, gyurmazassal, puzzle kirakassal, gombolassal, tépdzar és cipzar
hasznalatanak gyakorlasaval, csipeszeld jatékok alkalmazasaval segitjiik.
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Nagymotorika: A mindennapos mozgasos tevékenységek mind e teriilet
fejlesztését segitik. A gyermekek nagymozgasos tevekenységeinek fejlesztése elosegiti
az egészséges testtartas kialakulasat, erbsiti a fizikai alloképességet, valamint fejleszti
a mozgaskoordinaciot és az egyensilyérzéket. Hozzajarul a térbeli tajékozddas
fejlédéséhez, az izomerd és a rugalmassag noveléséhez, és megalapozza a
finommotoros készségek kialakulasat.

4. Iskolai rendhez valé alkalmazkodas segitése

Napirend kialakitasa: A napirend kialakitisa és kovetkezetes alkalmazésa altal a
gyerekek megtanuljdk az Ovodai mindennapok struktirajat (gyiilekezés, jaték, dhitat,
tizorai, jaték, tevékenységek, udvar, ebéd, pihenbid6, uzsonna, jaték, udvar,
hazabocsatas).

Onallésag fejlesztése: Probalunk minden gyermeket arra sarkalni, hogy a sajat
ruhait, felszereléseit, eszkdzeit tartsa rendben, a gondozasi feladatokat 6nallé végezze.

5. Emocionalis készségek fejlesztése

Erzelemszabalyozis: Toreksziink arra, hogy a gyermekek megtanuljak kifejezni
az 6romot, dithdt, csaloédottsagot szavakkal, vagy megfelel6 viselkedésmintaval.

Empatia: Elvarjuk a gyermekektdl, hogy ismerjék fel masok érzéseit.
Mindennapjaiknak legyen része tarsaik segitése, vigasztalasa, a kozds 6romok
megelése.

Onbizalom erdsitése: A mindennapi dvodai tevékenységek soran folyamatos
pozitiv visszajelzésekkel biztatjuk a gyermekeket, differencialt feladatok adasaval
sikerélményekhez juttatjuk Oket.

6. Kreativ és miivészeti tevékenységek

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka: Ezek a tevékenységek nagymeértékben
szolgaljak a finommotorika, a képzeloero, az dnkifejezés €s az onértekelési képesség
fejlodeset.

Enek, zene, népi jaték, tinc: E tevékenységek sordn fejlodik a gyermekek

ritmusérzéke, zenei hallisa, memoriaja, mozgaskoordinacidja, szocialis készsége.

A fejlodés eredménye az 6vodiskor végén:

- A gyermekek kivancsiak, és igvekeznek kielégiteni tudasvagyukat.
- A tarsaikhoz ¢s a felnottekhez vald alkalmazkodasukban segiti dket megfeleld

érzelmi-, gondolkodasi szintjiik és nyelvi fejlettségiik.
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- Olyan mennyisegili tudas birtokdba jutnak, amely segiti 6ket a kérnyezetiikben
valo eligazodasban.

- Felkésziiltté valnak az iskolai tanulas elkezdésére.

- Az iskolai tanulashoz sziikséges készségek, képességek megalapozotta valnak. A
gyermekek rogzitik, beépitik és a mindennapjaikban eredményesen haszniljik az
elsajatitott helyzet- és problémamegoldo stratégiakat.

3.1. Keresztyén nevelés

3.1.1. Bibliai térténetek

A biblidval, a Teremtével valé taldlkozas j6 lenne, ha a csalidban megtorténne,
erre azonban nem minden gyermeknél épithetiink. Az ovodaban eltéltott évek alatt
igyeksziink a gyermekekkel megismertetni az {idvtorténet alapvetd, legfontosabb
eseményeit, hogy ezeknek ismeretére alapozva a késdbbiekben tanultakat egy, mér
meglévh egészbe illeszthessék be, csakigy ahogyan ezt az dvodai nevelés barmelyik
agaval kapcsolatban elmondhatjuk. Rendkiviil fontos a bibliai torténet kivalasztasa,
amelyet befolydsol a gyermekek fejlettségi szintje, a csoport aktudlis érzelmi
problémai, vagy eseményei.

Az ismeretek atadasan til célunk a keresztyén életforma megmutatdsa, az
Istennel valé allandé kapcsolat lehetéségének nyilvanvalova tétele. Ezeken a
foglalkozasokon az Ovodapedagogusok is aktivan részt vesznek, segitve a
foglalkozasokat tartdé a hitoktatd munkajat. Az évodapedagégusok és a hitoktatd
egyiittmiikodése az elokésziiletekben, a foglalkozasok sorén és az oft tanultak napi
gyakorlasaban lehetévé teszi, hogy oOvodankban a keresztyén nevelés athassa a
mindennapokat.

Alapvetd kritériumok

- Az lge valodi lizenetétdl ne térjiink el.

- A torténet elbaddsa gyermekszerli legyen, ne keltsen félelmet, szdmukra
feldolgozhatatlan tartalmat és érzelmeket.

- Az igeszerli tanitds megkivanja, hogy a torténet elmondasa elbtt - tobbszor

elolvasva azt — megfogalmazzuk, mit iizen Isten nekiink, mivel eérintett meg
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benniinket. Egy f6 gondolatot emeliink ki, mert a gyermek még nem képes egyszerre

tobb nézépontot figyelembe venni.

Ezutan atgondoljuk, mit {izen a térténet a 3-4, vagy 5-6 éves gyermek szamara.
Tudjuk, hogy gondolkodasa kezdetben cselekvésbe agyazott, majd szemlélethez
kotétt.

A hitoktaté emlékezetbdl, arca, hangja és metakommunikacids jatékaval kelti
¢letre a torténetet. Akkor eredményes, ha a gyermekek szinte maguk el6tt latjdk az
eseményt, atélve a szereplok érzéseit.

Az érthetdség megkivanja, hogy a szamukra ismeretlen szavakat ismertekkel
cseréljiik fel, vagy beleszdjiik a révid magyarazatot, de a torténet lendiiletét ezzel nem
torhetjiik meg.

Minden alkalommal fejezziik be a térténetet.

A szemléltetést csak sziikség esetén alkalmazzuk és ezeket is korhi
kémyezetben. Bizunk a gyermek képzeletében, csak jo mindségii eszkozokkel
serkentjik a gyermek fantdzidjit. Lehetdséget adunk arra, hogy a jél ismert
torténeteket dramatizdlhassak, rajzaikban, dbrazold teveékenységeikben élményeiket
ujra atélhessék.

A Gyermekbibliak koziil is csak azokat adjuk gyermekeink kezébe, amelyeknek
szovegel hiiek a Szentirashoz, s illusztraciéi miivészi szinvonaliak.

A diaképek hasznalatanal is tudatositjuk, hogy ezek nem fényképek az egykori
torténetekrol, hanem egy miivész rajzolta le dket.

A bibliai torténetek utin nem fogalmazunk meg tanulsigot, amennyiben
hitelesek voltunk, gy megértik az iizenet lényegét. Attdl azonban nem zarkdzunk el,
hogy a gyermek spontan kérdéseire, élményeire reagaljunk, s igy mod nyilik arra is,
hogy a torténet kivetitésérdl beszélgessiink az & életiikkben. Természetesen elsésorban a
gyermekek beszélnek, s mi kérdéseinkkel segitjilk érzéseik, élményeik felszinre
hozasat. Amennyiben erre nem keriil sor, nem baj, mivel sokszor késébb, jatékidoben,
intimebb helyzetben kezdeményezik a beszélgetést a gyermekek.

Tapasztalataink szerint a gyermekek az Evangélium i{izenetét tolmacsoljik
sziileiknek, s ez arra készteti a csaladot, hogy otthon Gjra egyiitt is felidézzék, vagy

ismerkedjenek a torténettel.
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3.1.2. Ahitatok

A hitben €lé ember szamdra az imadsig a lélek lélegzetvétele, nélkiile
elerotlenedik az ember, elhal a sziv.

Gyermekeink koziil kevés az, akinek elsé imadsagit az édesanyja a kisagy
mellett mondja el. Tobbségiik az 6vodapedagdgustol, lelkésztol, hitoktat6td] hallja ezt
eloszor.

Az dvoddba érkezd gyermek kezdetben kezeink Gsszekulcsolasét lesi el, késobb
ajkainkrol a szavakat is. Nem erdltetjiik, de a szeretett 6vodapedagdgussal napokon
beliil egyiitt mondjék az étkezéshez, lefekvéshez kapcsol6do rovid imékat.

Révid idén beliil pedig megkezdjiik a reggeli 4hitatot, amikor tgy latjuk, hogy
minden gyermek megérkezett, de még nem mélyiiltek el a jatékban.

Nagycsoportos korukra a gyermekekben belsé igénnyé vilik az, hogy allandé
kapcsolatban alljanak az Urral. Természetesen az Urral valé kézosség sem kéthetd az
életkorhoz, annak szakaszaihoz, igy az egyéni fejlodés figyelembevétele itt is
rendkiviil fontos. Az dvodapedagdgus attitiidje legyen tiirelmes, bizalmat és biztatast
sugarzo.

Az Urtél tanult imadsagot nagycsoportra tanuljék meg a gyerekek, de ez is attdl
fiigg, milyen csaladbdl érkeznek és hogyan fejlédnek.

Az bszinte ahitatok jelenlévové teszik csoportjainkban az interakcids kapcsolatot
[stennel, akinek elmondhatjuk gondjainak, éromeinket, s Nala megnyugvast, vigaszt
taldlunk. A gyermek ilyen légkérben megérzi Isten mindenhatésigat, s ennek
gylimdlcse késdbbi életében potolhatatlan.

Imadkozunk a gyermekek kézdsen megtartott sziiletésnapjan, illetve szervezett
alkalmakkor. A templomlatogatas, gyiilekezeti dsszejoveteleken vald részvétel minden
gyermek €s csalddtag el6tt nyitott lehetdség. Minden gyiilekezeti alkalomrdl értesitjiik
a sziiloket, és hivjuk, batoritjuk dket arra, hogy gyermekeikkel egyiitt vegyenek részt
ezeken az alkalmakon. Az ovoda nagyobb eseményeirdl tijékoztatjuk a gylilekezetet,
minden gylilekezeti tagot szivesen latunk {innepségeinken. Ezzel biztositjuk a sziilok
¢s a fenntartd gytilekezet jo kapcsolatat.
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A fejlédés virhatd eredménye az 6vodiskor végén

- A tanult imadsagokat Onalldéan tudjak alkalmazni, egyesek sajat szavaikkal,
dnalléan imadkoznak

- Az egyhazi énekeket és verseket szivesen éneklik és mondjak.

- Ismerik az alapvetd bibliai torténeteket.

- Szivesen részt vesznek az egyhézi linnepeken, gyiilekezeti alkalmakon.

- Jatékukban megjelennek a bibliai térténetek elemei.

- Aktivan részt vesznek az ahitatokon.

3.2. Verselés, mesélés

Anvanvelvi nevelés. a gvermek beszédkészségének fejlesziése

A kiilénbozé tevékenységek soran kialakult tarsas kapcsolatok fejlesztik a
gyermeki beszédet. Lehetoséget teremtiink az ilyen kapcsolatok kialakuldséra.
Bekapcsolédva a tevékenységekbe mintat adunk a nyelvi formak alkalmazaséra, amely
segitségével szinesebbé vilik a gyermek tevékenysége, beszéde. A szerepjaték adja a
legtobb alkalmat a gyakorlasra. A babjatekkal lehetOséget adunk a hallgatag gyermek
megszolaltatasara,

Remek kifejezbje az érzelmeknek a hangszin és a hangerd6. Kozvetlen
beszédfejlesztd lehetiséget kindlunk a kiilénbdzd nyelvi jatékokon keresztiil, amelyek
jatékos mozgasra, cselekvésre épiilnek. Ennek segitségével felismerjiik és javitjuk az

egyes beszédelemek fejletlenségét.

Verselés, mesélés

A mese a gyermekek érzelmi-értelmi és erkolcsi fejlesztésének egyik legfobb
segitbje. A szeretet, a josag, a gyiildlet, a nagyravagyas, szerénység, Osszefogis,
részveét, sth. elvont fogalmait, az emberi érzések viszonylatait konkrét belsé képi
formaban ismeri meg a gyermek. Azonosul a szerepldvel, s éppen ebben rejlik a mesék
érzelemneveld, jellemformaléd hatasa.

Amennyiben a népi, vagy irodalmi mfivek valogatasanal gondolunk a heti bibliai

torténet lizenetére, mondanivaldojuk erdsitheti egymaést. Természetesen sohasem
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keverhetjiik Gssze a kettdt (az eléadasmodban sem!), csupan a morilis gondolat
komplexitasara gondolunk. Olyan meséket valasztunk, amelyeknek tanulsiga,
hangulata nem zavarja meg keresztyén szellemii nevelésiinket.

A mesélés, verselés és mondokazas a gyermekek mentdlis higiénéjének
elmaradhatatlan eleme, igy nevelésiinkben e teriilet a mindennapok allandé részeként

jelenik meg.

CELJA

- Az anyanyelv megismertetésén, az irodalmi érdeklodés felkeltésén tul a
viltozatos irodalmi élmények kozvetitése.

- A gyermekek érzelmi és értelmi fejlodésének elésegitése, erkdlcsi itéletalkotisuk
megalapozasa.

FELADATA

- A nyelv szépségének, kifejezberejének megismertetése.

- Helyes nyelvhasznalattal, mondatszerkesztéssel a biztonsagos Onkifejezés

megalapozasa.
- A beszédértés és beszédprodukcid megfeleld szintii elsajatitisa és hasznélata.
- Nyelvi fejlesztés az irodalmi miivek altal.

- A korosztalynak megfeleld irodalmi élmények nydjtasdval az irodalmi
érdeklodes felkeltése.

- A bab pozitiv személyiségfejlesztd hatasaval a tarsas viszonyok alakitasa, a

gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése.

Forrasaink elsdsorban a magyar népmese, vers, mondokagylijtemények, de az
irodalmi igényesség figyelembe vételével kortars magyar irdk, kélték miiveivel is
megismertetjiik a gyermekeket. A versekkel kapcsolatosan kiilonbséget tesziink a

megtanulando és a hallgatasra szant versek kozott.
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3-4 évesek tudjanak 8-10 monddkat, verset, mesét, ezek legyenek
- hintaztatok, hocogtetdk, lovagoltatdk
- rovid, rogtonzott torténetek
- halmoz6 lancmesék
- az allatok beszédének dramatizélasa
- egyszeri dllatmesék.

4-35 évesek tanulianak meg 10-12 monddkét. verset, amelyek

- népi monddkak

- halandzsa szdvegii kiolvasok

- vidam, humoros szévegili versek

- magyar kéltok ritmusélményt nyijto versei.
Ebben a korban a meseanvagok

- allatmesékbdl

- egyszerl szerkezet( tiindérmesékbdl

- Ovodapedagogusok torténeteibol

- refrénekkel tagolt verses mesékbdl allitjuk Gssze.
5-6-7 évesek tudjanak 12-14 mondokat, verset. ezek

- nepi mondokak

- kiolvasok

- talalés kérdések

- lirai versek
Meséik. torténeteik a tagabb kémyezetrdl is szolnak

- erdei allatok élete

- csalad, gyermekek vilaga
- bonyodalmasabb, tréfas allatmesék
- tiindérmesék

- folytatdsos meseregények

Csoportszobainkban hangulatos mesesarkokat igyeksziink kialakitani. Ehhez az
igényesen valogatott mesekOnyveket csoportonként, folyamatosan biztositunk,
elonyben reszesitve magyar nepmescket. Az eszkOzdk, konyvek, babok,
gyermekmeéretli babparavan a gyermek szamdra kénnyen elérhetd helyen talalhatdak.
Lehetoséget adunk arra, hogy otthonrél behozhassak az oOvodaba kedvenc
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mesekonyvitket ¢s a megfeleld irodalmi élményt nyajté meséiket tarsaikkal
megoszthassak.

Alapfeltételnek tartjuk a megfelelé érzelmi légkor, az azonosuldst, atélést segitd
atmoszféra megteremtését. A gyermekek legyenek egymasra is tekintettel, ne zavarjik
tarsaikat mesehallgatas kozben. A meseszignal megszolalasa segiti a mesehallgatishoz
sziikséges lelki hangulat eldkészitését.

Elbadasmodunkban toreksziink a szeretetteljes, érthetd, konnyen kdvethetd,
kellemes beszédmddra és a helves artikulaciora.

A gyermekek cletkoranak, értelmi szintjének, nyelvi fejlettségének és
érdeklodésének megfelelé beszédhelyzeteket teremtiink. Alkalmat adunk arra, hogy a
gyermekek eljatsszak, elmondjak, elbabozzak, abrazoljak kedvelt meséiket.
LehetOséget biztositunk arra, hogy az altaluk kitalalt térténeteket elmondjak, vagy a
mar ismertek cselekményét tovabb szdjék, befejezzék.

A babozasra alkalmas mesék kivélasztasanak szempontjai

- rovidek,

- kevés szereplosek,

- konnyen ¢s gyorsan kivitelezhetbek legyenek.

A mesék babjatékkal is torténd megjelenitését ajanljuk 6vodapedagdgusainknak.

A babozas utjan olyan eszméket tolmacsolunk, amelyek a kiilonbozo nyelvi készségek,
képességek elsajatitdsa altal a gyermek személyiségének fejlodését, és maximalis
kibontakozasat szolgaljak. A mese tobbszori meghallgatiasa és az dOvodapedagdogus
babjatékanak hatasara a gyerekek képesek eldszor segitséggel, majd onalléan is
eljatszani az ismert meset. A vers felidezeseéhez sziikséges gyakorlast jatckossa,
vonzova teszi a bab. Ez kiemelten igaz parbeszédes, cselekményes versek esetében.
A béb és az anvanyelv kapcsolata

A badbozas egyik lényeges eleme a beszéd, igy nagyon sok fogalmat, kifejezést
gvakorolhat a gyermek. A fejlesztés szempontjabol nagy jelentOsége van a
hangulatutanzisnak és a kiillonbozé érzelmi éllapotok kifejezésének hanglejtéssel,
hangszinnel és a beszédgyorsasaggal. A gyvermek kifejezheti, atélheti, eljatszhatja sajat
érzéseit, érzelmeit. A mese nyelvi eszkoOzeit gyakorolja, fogalomkore boviil, a
megjelenitett cselekvéseket megfogalmazza, tulajdonsagokat megjeleniti, szokincse
boviil. Kérdé, felkialtd, felszolité mondatokat gyakorol.
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A fejlédés varhato eredménve az 6vodaskor végén

- A gyermekek beszéde jol érthetd, beszédtempdjuk, beszédritmusuk megfeleld.

- Szivesen beszélnek Osszetett mondatokban, életkoruknak megfeleld szdkineccsel.

- Mesét, verset szivesen hallgatnak és mondanak, azokat szivesen elbabozzik,
dramatizaljak.

- A hallott irodalmi élmények tevékenységeikben megnyilvanulnak.

- Tartalom, hangzés, hangulat, érzelem és alkalom egységében kezdik felfogni a
mondott, hallott vers témajat, kolt6i képeit.

3.3. Enek, zene, népi jaték, tanc

Az éneklés, a hangszerek hangja Istent6l valé ajandékok. A keresztyén ember
szamara az egyhazi ének egyuttal olyan imadsag, amely Istent magasztalja.

Enckelni mindig lehet, amikor arra belsd indittatdst érziink. Keresztyén
énekeink tanitisat azonban nem a népi gyermekdalokkal egyiitt tanitjuk meg, hanem
erre kiilon alkalmat teremtiink. Ezen énekek kivalasztasanal éppen Ggy kdvetelmény a
hangterjedelem figyelembevétele, mint mas gyermekdaloknal, valamint a dallam és
szoveg globdlis élménynyijtasa. Ovodapedagégusaink gyakran énckelnek a
gyerekeknek olyan zsoltarokat, dicséreteket, amelyek nem keriilnek megtanulasra, de
szovegliknél és dallamuknal fogva mégis magaval ragadéak. A felnbtt példaja, zenei
izlése befolyasolja a gyermek zenéhez vald viszonyit.

A tanulasi id6szakban vigydzunk a halk éneklésre, s a pontatlan dallamot
azonnal javitjuk, nehogy rosszul régzidjén. Amennyiben a gyermekek mar jol tudjak
az éneket, hangszerrel is kisérhetjiik. Ez azonban soha sem nyomhatja el hangjukat.

Ritkan a gépi zene is alkalmas lehet zenei élmények nyijtisara, de az él6zenét,
a kozos éneklés 6romét nem poétolhatja.

Mint minden teriileten itt is gondolunk arra, hogy a miivészeti tevékenységeket
nem célszerli egymastél elvalasztani. A bibliai térténet abrazoldsra, dramatizélasra,
zenélésre dsztinozhet, és ezeknek lehetdséget mindig biztositunk.

A legfontosabb a kdzds éneklés oromének felfedezése és megszerettetése.
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CELJA

- Ordmteli és élménygazdag kozos ének-zenei tevekenységek dltal a gyvermekek
zenel erdeklodésének felkeltése, zenei izlésének formdldsa, esztétikai
fogékonysagénak alakitésa és harmonikus mozgésfejlodésének eldsegitése.

FELADATA

- A komyezet hangjainak, zérejeinek megfigyelésével, énekkel, zenével, énekes
Jatékokkal, gyermektanccal a gyermekek éneklési kedvének felkeltése, zenei
fogékonysaganak alapozésa, zenei képességeik fejlesztése és az ehhez sziiksége
feltételek megteremtése.

- A kozos éncklés, mondokazas, népi jaték és népi gyermektinc segitségével az
egyiittes élmény biztositasa, kdzos mozgéas, jatékos jokedv megteremtése és a

zenei anyanyelvi 6rokség megorzése.

A kisgyermek els6 zenei élményeit a csaladjaban éli 4. A fejlesztés
szempontjabol figyelembe vessziik, hogy a gyermek hall-e a csalddjéban
gyermekdalokat, mondokakat, szimara érthetd kiilonb6z6 zenei anyvagokat. A csalad
az oOvodai, zenei neveléssel egyiittmikddve segitheti a gyermek zenei
fogékonysiganak megalapozasat. Ovodank ennek érdekében hirdetétablan kiteszi,
valamint az 6voda honlapjan is hozzaférhetévé teszi az aktualis kis monddkakat,
dalokat, melyeket igy a gyermek otthon, a sziileivel is gyakorolhat.

Zenei nevelésiink soran megprébaljuk kell6 motivalassal a gyermekek figyelmét
rairanyitani a kérnyezetiink hangjainak szépségére, érdekességére. Kialakithatjuk igy a
racsodilkozas és pozitiv érzelmi viszonyulas 6romét. Ennek érdekében nap, mint nap
megteremtjilk annak lehetGségét, hogy a sziikkebb és tagabb kdrnyezetiinkben, igy a
természetben is koézosen felfedezhessiik és utdnozhassuk az 4llatok, természeti
jelenségek., targyak hangjait. Ehhez az ovodapedagogus zenei érzékenysége,
kifinomultséga is sziikséges.

Enekeinket és hangszeres eléadasainkat szivesen hallgatjdk, melyek utanzésra
inspirdljak oket. Dalokkal, mondékakkal, népi jatékokkal, népi gyermektinccal
kialakitjuk az egyiittjatszds, mondokazas, éncklés, mozgas 6romeét, formalva igy a

gyermekek kozosségi szellemét is. A helyi zenei, kulturdlis szokasaink
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(szinhdzlatogatds, gvermekek hangszeres eldadasai, stb.) hozzajarulnak a zenei
nevelésiink szinesitéséhez.

A zenei anyagokat igényesen vilogatjuk az évszakok sajatossagaihoz igazitva a
gyermekek életkori sajatossigainak, fejlettségének megfelelden.

A kisebbeknél a legfontosabbnak tartjuk az érzelmi biztonsag megteremtésct. Az
emociondlis kapcsolat kialakitasat segitjiiik az O6lbéli jatékokkal, hdcogtetdkkel,
lovagoltatokkal, csiklandokkal, tenyérjatékokkal. A jatékos mozdulatokkal feloldjuk a
gyermekek fesziiltségét, pozitiv hatast gyakorolva igy a beszoktatds iddszakdra. A
spontdn dalolgatis és mondokazas alkalmaval, érzékeltetjiiik az egyenletes liiktetést,
illetve megteremtjilk annak gyakorlasanak lehetéségét. Megtanulnak 5-8 mondokat,
2/4-es iitemii s-m, s-m-d, l-s-m, m-r-d, s-m-r-d, d-I-s hangkészletii dalokat, melyek
negyed és paros nyolcad ritmusiak. Megismerkednek a zenei alapfogalmakkal (halk-
hangos, gyors-lassii, magas-mély) és kiilonb6zoé hangszerekkel.

A nagyobbak megtanulnak 4-10 j mondokat, 15-18 gyermekdalt, melyek
hangkészlete m-r-d-l, 1-s-m-r-d, r-d-l-s-val béviil. Ok mér az egyenletes liiktetés
mellett érzékelik a dalritmust. Képesek bonyolultabb énekes jatékok jatszasara,
(kapuzok, sorgyarapitok, parcserélok, stb.), melyben kiilénbozo térformak jelenhetnek
meg (kor, duplakér, csiga, hullimvonal). Gyakran énekelnek Onalléan is. A zenei
fogalmakat differencidltabban érzékelik és a hangszerekkel tovabbra is ismerkednek.

A kozOs ének-zenei tevékenységeink az dromforrason til, képességfejlesztd hatast is
gyakorolnak. Fejlodik halldsuk, ritmusérzékelésiik, mozgasuk, melyek az anyanyelvi
nevelést is befolyésoljak, és megalapozzik az iras — olvasas tanulast.

A gyermek hallisfejlédését kedvezden alakithatjuk a megfelelé hangkészletil
hangterjedelmii és hangmagassiagii dalokkal, valamint =zenei jatckokkal (pl.
visszhangjaték) és a sokszori ismétléssel. A mondokdk, dalok ritmusaval fejlesztjik a
gyermekek ritmusérzékelését, hatasat fokozhatjuk kitaldlt jatékos mozdulatokkal.
Dalos jatékaink, népi gyermektanc anyagaink &sszerendezettebbé és harmonikusabba
teszik a gyermekek mozgdsat, ezért kozépsd csoporttdl, heti egy alkalommal,
néptancpedagégus kozremiikodésével néptinc foglakozason vesznek részt a
ovodasaink.
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A fejlédés virhaté eredménve évodiskor végén

A gyermekek felismerik és megkiilonboztetik a kornyezetiinkben taldlhatd

hangokat.

- Felfedezik ¢s igényiikke valik a hangok szépsége és zenei harmonidja.

- Onalléan és rommel kezdeményeznek dalokat, monddkakat, jatszanak dalos
jatékokat.

- Egyediil is tudnak tisztan énekelni, dallammotivumot visszaénekelni.

- Meg tudjak killonboztetni az egyenletes liiktetést és a dalritmust egymastol,
megismerkednek a 2/4-es liiktetéssel,

- Ismerik, és megfeleloen alkalmazzak a zenei fogalomparokat.

- halk-hangos

- magas-mély

- gyors-lassu

3.4. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

Gyermekkorban az érzéki megismerésé a foszerep, s foként képekben fogja fel a
vilagot. Rendszerint haroméves kora koriil rajon, hogy az igy kialakult képzetei
kivetithetoek. A vilag képi megismerése a személyiségfejlesztés fontos eszkoze, igy
mindent el kell kovetniink, hogy a vizualis élmények ne keriiljék el a gyermekeket, s
hogy ezekre abrazolo- kifejezd formaban valaszoljon.

Pszichologial vizsgalatok igazoljak, hogy a gyermek latisa nem csupan a szem
milkddésén alapul. Az érdeklédés, a motivacid, a jo légkdr befolyasolja azt, hogy
kornyezetiinkbél mit vesziink észre. Szorongasos helyzetben az emberi agy kevesebbet
enged be, mint oldott légkdérben, intenziv befogado készséggel, rahangolédassal. Ebbdl
kovetkezik, hogy csak szeretetteljes légkorben lehet alkotni, dnmagunkat kreativan
kifejezni, s a feln6tt kozremiikddése, segitsége is szitkséges ahhoz, hogy megtanulja a
ami gyonyorkddtetd, ami esztétikus.

Az abrazolo tevekenyseg legfobb feltétele, hogy minel tébb alkalmat adjunk az
¢lményszerzésre. Ez nem csupan abbél all, hogy kirdndulni megyiink, Bibliai
torténeteket mondunk, meséliink, hanem féként abbol, hogy figyelmiiket rairanyitjuk a

jelenségekre. A tevékenységiinkhéz szorosan hozzitartozik, hogy élményszeriien
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ismertetjitkk meg a gyvermekkel a szin- és formavildgot, az abrizolashoz, mintazashoz,
kézimunkahoz sziikséges eszkozdk tarhdzat és hasznalatinak mddjat, az anyagok
természetét, a technikakat, amelyekkel kifejezhetik elképzeléseiket, érzelmeiket,
vagyaikat, élményeiket és gondolataikat.

Az abrazolo tevékenységeknek az egész nap folyaman megteremtjiik a feltételeit.
Minden ehhez sziikséges eszkdz a gyermekek szamara elérhetd. Az anyagok
kombinaldsara sziikség szerint mintat adunk, de a tovabbiakban mar nem
befolyasoljuk a munkat. A tevékenységben a folyamatra, az otletességre, eredetiségre
és az Ondllésdgra helyezzilk a hangsilyt, és nem a végterméket mindsitjiik.
Amennyiben alkotasaikkal masoknak is Gromet szereznek (ajandékozas, kiallitasok),
motivaltsaguk nd.

A miivészi alkotasokkal valé ismerkedés esztétikai fogékonysdgukat fejleszti,
ezért kihasznaljuk véarosunk adottsagait életkoruknak megfeleléen.(muzeumok,
képtarak, idoszakos kiallitasok, kdztéri szobrok, emlékmiivek)

CELJA
- A szemelyisegfejlesztés megvalositasa a gyermekek aktivitasabol fakado jatékos

tevékenységek altal, a gyermeki ¢élmények és tapasztalatok képi, szabad
onkifejezésére épitve.

- A gyermekek tér-, forma- és szinképzetének gazdagitdsa a természet szépségei
altal, az esztétikai befogadashoz sziikséges készségek és helyes itéletek
kialakitasa, alkotoi képessegek megalapozasa.

FELADATA
- A gyermek kérnyezete iranti esztétikai érzékenységének kialakitasa.
- A 3-7 éves korban tervezhetd alkotdé - alakitdo tevékenységek tartalménak,

minoségenek fejlesztese.

- Abrézolési, alkotasi kedv ébresztése és fenntartésa.

Az abrazolo tevékenységek lehetéségei

A gyermekek megismerhetik a tevékenységiikhdz haszndlhatd eszkdzok Es
anyagok tulajdonsagait és a veliik vald banasmodot, azok biztonsdgos kezelését

egyenkeént megtanitjuk nekik. A gyermekek kreativ fantaziajukat sokszint, érdekes,
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abrazol6é tevékenységekben bontakoztathatjdk ki. (pl.: agyagozéas, szovés, fonis,
varras, batikolds, origamizads, stb.). Mi- és népmivészeti alkotasokkal is
ismerkedhetnek. Lehetdvé tesszilk, hogy mind azt a ,.kincset”, amit a gyermekek a
természetben gylijtottek, alkoto- alakitd tevékenységiikhoz felhasznalhassak.

A kisebb gyermekek ismerkedhetnek az anyagokkal, eszkdzokkel és a technikai
kivitelezés lehetOségeivel. Firkdlhatnak, rajzolhatnak, mintazhatnak. Megtervezziik a
képalakito tevékenységek technikdjit, eszkozeit. Toreksziink az esztétikum iranti
igényesség és értekeld képesség kialakitasara, egyiittesen gvonydrkddve a sajat, a mil-,
illetve a népmiivészeti alkotasokban. Tetszés szerint részt vehetnek a plasztikai
alakitasban is. A gyurmat vagy agyagot nyomkodva, iitogetve, gyurkalva,
gombdlyitve, simitva, sodorva, mélyitve, tépegetve, karcolva, sth. formézhatjdk. Az
¢pites soran megismerkedhetnek a kiilonbdz6 targyak formaival, alakzataival,
tulajdonsagaival. Késobb folyamatosan kihasznaljak a téli lehetoségeket is.

A nagyobb gyermekek alkoto-alakito tevékenysegét 1jabb technikidk
megismertetésével bovitjiitk. A gyvermekeknek mindig lehettségiik és alkalmuk van az
élményeiknek, érdeklddésiiknek megfeleldé szabad téma valasztasira. Folyamatosan
olyan élményekhez juttatjuk a gyermekeket, amelyeket megfigyelések, tevékenységek,
vizsgalatok alapjan szerezhetmek, igy elosegitve a komyezetesztétikai érzékenység
formalasat. A képalakitds megjelenik festéssel, zsirkrétdval, ceruzaval, filctollal,
pasztellkrétaval, papirragasztassal, agyagba, illetve homokba karcolassal, nyomattal,
metszettel, a természetes anyagok felhasznalasaval. Segitjiik a gyermekek befogado és
alkoto képességeinek fejlesztését, megteremtjiik a feltételeit annak, hogy az egyszerii
odafordulastol az amuld racsodéalkozésig jussanak el.

Rajzaikban megjelenik az emberdbrazolds, komyezet, targyak, cselekmények
sajat elképzelés alapjan, majd késdbb a sajat élményeken alapulé téméakban a mesék,
versek, énekes jatékok, tinnepek, kozos élmények eseményabrazolasai is.

A gyermekek természetes és mas anyagok felhaszndldsdval ajdndékokat is
készithetnek, mellvel atélik az ajandékozas orimét. Bevonhatjak sziileiket az alkoto-
alakitd munkdhoz sziikséges anyagok gyiijtésébe, az Ovoda szépitésébe, otthonos
kialakitasaba.

A gyermekek munkdit folyamatosan megtekinthetik tarsaik és a sziil6k az évoda
folyosdjan. A gyermekek a kidllitott alkotdsokat megismerik, kisebb csoportokban

tobbszor megnézik.



Hetente tobb alkalommal szerveziink irnyitott, mikrocsoportos, kitetlen formajua
tevékenységet. Az egyéni segitségnyljtas érdekében egyszerre csak 5-6 gyermek vesz
részt a tevékenységben.

A fejlodés virhato eredménye az 6vodiskor végén

- Képalkotasban egyéni modon, biztonsaggal jelenitik meg az ismereteiket,
gondolataikat, szlikebb és tagabb komyezetiikb6l szarmazé élményeiket,
elképzeléseiket.

- Orémmel, sajat kezdeményezésiikre is dbrazolnak.

- Oriilnek alkotisuknak, a kézdsen elkészitett kompozicionak.

-  Megfogalmazzdk értékitéletiiket, beszélgetni tudnak az alkotasokrdl, és
elfogadjik mésok véleményét. Sajat as tarsaik munkajanak redlis értékelésére
képesek.

- A gyermekek Onalldéan tudnak vélasztani a megismert és elsajatitott abrazold
technikdk koziil, és a természet kincseit felhasznalva tudjak céljukat kreativan
megvalositani.

- Munkaik egyéniek, részletezbek.

- Téralakitasban, épitésben batrak, Gtletesek, egyiittmiikddok.

- Meglatjdk komyezetiikben az esztétikai értékeket, és megismerik a magyar
népmiivészet jellemzd jegyeit.

- Ceruzafogasuk biztos.

- Ugyelnek munkijuk és komyezetiik tisztasdgéra.

3.5. Mindennapos mozgas

Ovodai nevelésiink soran nagyon fontosnak tartjuk a test megbecsiilését. ,, Nem
tudjdtok-é, hogy ti Isten temploma vagytok, és az Isten Lelke lakozik bennetek?” (I.
Kor. 3.16.)

Ebbél adédnak dvodai testi nevelésiink céljai és feladatai:

CELJA

- A mozgis megszerettetése, mozgaskedv fenntartdsa
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- Az ovodaskoru gyermekek szervezetének, testi képességeinek sokoldali, ardnyos

fejlesztése.

FELADATA

- A gyermekek mozgasigényének Kkielégitése, ezzel egyiitt harmonikus,
Osszerendezett mozgasfejlesztés.
- A motoros képességek fejlesztése:
- kondicionalis képességek (erd, gyorsasag, alloképesség)
- koordinaciés képességek (egyensilyérzék, téri tdjékozodo képesség,
kinesztetikus differencial6 képesség, reagalasi képesség)
- a testséma fejlesztése, a testrészek megismerése
- anagy ¢s finommozgasok, az érz¢kelés, a formaallandosag fejlesztése.
- A tevékenységhez élmény, megfeleld id6, hely, eszkoz biztositasa.
- A személyiség akarati tényezoinek alakitasa,
- Ugyesség, alkalmazkodékészség, tolerancia és kudaretiird képesség fejlesztése.

Ovodai nevelésiink minden napjin biztositiuk az egészségfejleszté mindennapos
mozgas lehettségét a gyermekek életkori és egyéni képességeihez igazoddan.

A mozgasfejlesziés lehetbségei

- tervezett és iranyitott mindennapos testmozgas
- spontan, a szabad jaték kereteiben megvalosulé mozgasos tevékenységek

A mozgasos feladatok, mozgasos jatékok tervezésénél figvelembe vesszik a
csoportok nemek szerinti Osszetételét, életkori sajatossagat, a gyermekek egyéni
fejlettségi szintjét. A mozgést, mint életkori sajatossagot a nap folyaman barmikor és
barhol kihasznaljuk. Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekeket olyan mozgasingerek
érjek, amelyek az optimalis fejlédésiiket eredményezik.

Tervezett és irdnyitott mindennapos testmozgés

A tevékenységeken foként a kondiciondlis és koordinacios képességek, a
testséma, az oldalisag (karszalaggal), az én-kép fejlesztését segitd mozgasokat,
mozgésos jatékokat végziink. A tornaszobaban, illetve a szabadban is végezziik ezeket

a szervezett mozgasokat, mozgasos jatékokat. A fokozatossag elvét vesszik
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figyelembe. A néhiny perces bemelegitést (mely torténhet zenére is) kovetik az
elokészitd gyakorlatok, a rdvezetd eljarasok, melyekkel a fogyakorlatokat, jatékos
mozgasokat készitjiik el6. Ezt kiveti (de lehet a foglalkozas folyaman barhol) a jaték,
amely soran jatékos forméban begyakoroljdk a tanult mozgasokat. Az életkori
sajitossagnak megfeleléen allitjuk Gssze a mozgasanyagot, hogy OrOmet leljenek
benne, szivesen végezzék. Sokszor hasznalunk labdat, kéziszereket, amelyeknek
tulajdonségait megismerik a gyermekek, és fejlesztik finommotorikajukat is.

A fejlettségtdl fliggben minden gyermeknek biztositjuk a megfeleld gyakorlasi
idot, oromteli, O6ndlld0 mozgast. Hangosan, egyértelmiien, roviden €s érthetden
magyardazzuk el a feladatokat, 6vondi bemutatassal, vagy iigyesebb gyermek altali
bemutattatissal tessziik érthetové, szemléletessé a mozgasokat, a jatek maédjat, a
szabalyokat.

Kisebb gyermekeknél a nagymozgasok fejlesztése a fontos. Ebben a korban
tokéletesedik tovdbb a jards, finomodik a futds. Fontosnak tartjuk a testséma
fejlesztését, a testrészek megismerését, amely elengedhetetleniil sziikséges az én-kép
kialakulasahoz. A testrészekkel vald ismerkedés sordn a térirdnyok is bekapcsoldédnak
a megismerés folyamatiba. A testrészek mozgatisdval, megérintésevel,
behatérolasaval és megnevezése kozben szerzett tapasztalatokkal teljesedik ki a
gyvermekek testtérképe. Megismerkednek kiilonb6zo jaras, futds, tamasz-,
egyensulygyakorlatokkal, gyakoroljak a kiilonbozo fliggéseket, megismertetjiik dket a
labdaval, a veliik végezheto jatékos mozgasokkal. Fontosak a szem-kéz, szem-lab
koordinéciés gyakorlatok (labdajatékok, jardsok, futasok vonalak, tornaszerek kozdtt).
A kiilonbdz6é alakban t6rténé jards, futdsgyakorlatokkal, a kiilonb6z6 alakzatok
végigjarasaval, bekeritésével a gyermekek alaklatasat, formaallosagat fejlesztjiik.

A nagyobb gyermekek a nagymozgasokat mar egyre pontosabban,
koncentraltabban végzik. A finomabb, aprobb mozzanatok segitik a nagymozgasok
tokéletesitését. A  nagymozgasok  boviilnek a  kiilénb6zé  ugrasokkal,
gurulddtfordulassal, pontosabb szem-kéz, szem-lab koordinaciét igénylo
gvakorlatokkal (felugrasok, célba ugrasok, dobasok). A valtozatos dobasokkal,
savokban, vonalon torténd eszkdzmozgatissal, egyensilyozd jatékokkal bdvitjiik
térérzékelésitkket. Az eszkoz hasznalata, a tamaszgyakorlatok segitk a kez
fogdizmainak erositését. A gyermekek terhelhetdsége nagyobb, erd, alloképessége,
gyorsasiga jobban fejlédik. Elsajatitiak a biztonsagos mozgashoz sziikseges

szabélyokat, megtanulnak egymashoz alkalmazkodni, tapasztalatokat gviijtenek. A
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Jatékban versenyjatékokat is jatszunk, amelyekkel a kozosségi érzésiiket fejlesztjiik és
segitjiik az egészséges versenyszellem, az onfegyelem, és a figyelem megerisodését.

A mozgasos tevékenységek szervezése sordn ovodapedagdgusaink alkalmazzak
az MAGYAR MOZGASKOTTA MODSZERT is. A modszer a bonyolult
szabdlyozast feltételez6 mozgasokat, a gyermeki fejlettséghez igazodd egyszerii
elemekre bontja, melyeket a gyermeki fantazidhoz koézel dll6 szimbélumokkal jelsl. A
nyuszik, mokusok, virdgok altal kottaszerlien megjelenitett, algoritmizalt
mozgasprogram elemeinek valtozatos gyakorldsdval, és tervszerii egymasra épitésével,
mint élvezetes jatékkal eszrevétleniil fejlodik a gyermekek figyelme, stabil ismereteket
szereznek komyezetiikrdl, testikrol, felfedezik a teret és az id6t, mikdzben
mozgasszabalyozdsuk magas szintre fejlodik,

A mindennapos iranyitott testmozgis részét képezi a zenére, zenei ritmusra
végzett mozgasos feladatok. A népi jatékok és tancok (kiemelten a néptanc), jelentds
mértékben segitik a mozgaskultira jatékos, tincos uton torténd fejlesztését.

A mozgésos tevékenységeket id6jarasto]l fiiggben a nap barmely részében és
barhol megszervezheté. Ha olvan helyen vannak a gvermekek, ahol a kiilénbdzd
mozgasformak gyakorlasara lehetdség van, azt ki is hasznaljuk.

Ovodank résztvevije az USZO NEMZET PROGRAM -nak, eziltal a tankételes
korban 1év6 gyermekek heti egy alkalommal tiszasoktatason vesznek részt. Az UNP
célja, hogy a gyermekek korai életszakaszban, jatékos, élményalapa tevékenységek
keretében ismerkedjenek meg a vizi kérnyezettel és az uszas alapjaival. A program
timogatja a vizbiztonsag kialakuldsit, az egészséges életmddra nevelést, valamint a
mozgaskoordindcié, a testi edzettség, a kitartds és az Onbizalom fejlédését. A
kozdsségl élmények és az egyiittmiikddést igényld feladatok révén hozzdjarul a
szocialis kompetenciak, az dnszabdlyozas és az érzelmi biztonsdg erbsitéschez.

Spontan, a szabad jaték kereteiben megvaldsulé mozgasos tevékenysegek

A szabad jaték sordn az dvodan kiviil, az udvaron és a csoportszobaban egyarant
igyeksziink megfeleld helyet, idot, eszkozt, élményt biztositani a mozgisra,
gyakorlasukra, mozgisos jatékok jatszasara.

Sokféle tormaszer all gyermekeink rendelkezésére. Bent a kiilonbézé mddon
varialhatd, hordozhaté fa tornaszer, kint a stabilan rogzitett fabol késziilt fejlesztd
jatékrendszer. Ezek az eszkdzok elsdsorban a nagymozgasok fejlesztését szolgaljak,
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rajtuk valtozatosan, onalléan gyakorolhatjak a mozgasokat (maszas, fliggés, atfordulas,
egyenstilyozas, lengés, ritmikus mozdulatok). A szereken korlatozas nélkiil, batorsag
szerint hagyjuk kisérletezni a gyermekeket, allandé feliigyelet mellett. Ezen mozgasok
gyakorlasaval biztonsdgosabban, balesetmentesen igazodnak el a nagy térben,
hasznéljak az eszkdzoket. A kiilonbdz6 talaji udvarunk (gumilap, miifii) is sok edzési
lehetBséget kindl. Sokat vagyunk a szabadban, gyiijtiink, tapasztalunk, megfigyeliink.
A szabad levegén végezhetd érzékeld, észleld jatékok segitik a finommotorika
fejlodését, a szem- kéz koordinacio fejlesztését, de erre a csoportszobai jatékok soran
is sok lehetdség van (rajz, festés, gyurmazas, puzzle, gybngyfiizés, hajtogatas, stb.).
Ezek gyakorldsira az egész nap folyamén lehetoséget biztositunk.

A fejlodés virhatd eredménye az 6vodiaskor végén

- lgénylik, szeretik a mozgast.

- Tudnak kérnyezetiikben tdjékozodni, ismerik az irdnyokat.

- Kialakul testsémajuk, oldalisaguk.

- Biztonsagosan, koordindltan mozognak, tudjak mozgasukat iranyitani.

- A gyvermekek nagymozgasa, finommozgasa, egyensulyérzekelése, dsszerendezett
mozgasuk harmonikus.

- Betartjik a szabalyokat, kialakul egészséges versenyszellemiik.

- Onfegyelmiik, figyelmiik meger6sddik.

3.6. Kiilsé vilag tevékeny megismerése

3.6.1. Kérnyezet megismerésére nevelés

A kornyezet megismerésére nevelés fontos alkoté eleme dvodai nevelésiinknek.

A Biblia tanitasat alapul véve a Fold és a vilag Isten teremtménye. Isten lakéhelyiil

rendezte be a Foldet. A teremtéstdrténet refrénje €és zdromondata ,,...és ldtta Isten,

hogy minden, amit alkotott, igen jo."(IL.Mozes 1:3]) tomdren megfogalmazza és
megadja a legfontosabb célunkat és feladatunkat az dvodaban.

Az 6vodaskoru gyermek az 6t koriilvevo vilagba kitdgult szemekkel néz. Minden

érdekli, aktiv modon kapcsolatot keres minden dologgal. A gyermek természetében
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rejlik ez a nyitottsag, mely fogékonnya teszi 6t a teremtés csodai irant. Ez az alap

amire épithetiink.

CELJA
- Aktivitison és kivancsisagon alapuld tapasztalatszerzés, a gyermekek
ricsodalkoztatdsa a teremtett vilag szépségére.
- Feladattudat felébresztése a teremtett vilag felé, hogy becsiiljiik meg, dpoljuk azt,
mivel Isten az emberre feladatot bizott, drizziikk és gondozzuk a Foldet és az
élovilagot.

FELADATA

- Olyan helyzetek teremtése, amelyben az élményszerzés, tapasztalis és
tevékenykedés kozben ok-okozati sszefliggések meglattatdsara is sor keriil.

- A spontan helyzetek kihasznalasa, amelyben épitiink a gyerekek érdeklodésére,
hatunk érzelmeikre, értelmiikre.

- Az ¢lolények és az élettelen dolgok iranti tisztelet megalapozdsa, a
termeészetvedelem, a kérnyezetvédelem fontossiganak hangsilyozésa.

- Megfelel6 alkalom, idd, hely, eszkbz biztositdsa a tapasztalat-, ismeretszerzésre,
a kornyezetkultiira és a biztonsagos életvitel szokasainak alakitisara.

- A gyermekek onallé véleményalkotasinak, dontési képességének fejlesztése a
kortarskapcsolatok és a komyezetalakitas terén.

A természeti kirnyezet megismerésére nevelés szinterévé alakitjuk évodank
kizelebbi és tavolabbi kémyezetét. igy a megismerésébél, megfigyelésébl, személyes
tapasztalataibol tud a gyermek legtGbbet meriteni. Feladataink megval6sitisdban ez
sokkal hatékonyabb, mint a didaktikus feldolgozas. Cselekedtetéssel gyarapodhatnak
ismereteik, mert - barmilyen kicsi is a gyermek, - megtalalhatja azt a kért amit
észlelhet, megfigyelhet, gondozhat, rendben tarthat. Ek6zben tudatosodik benne, hogy
0 is tud vigyazni kdrnyezetére, bogarakra, allatokra, novenyekre.

A kormyezetiinkhdz fiiz6d6 pozitiv kapcsolat kialakitdsahoz elengedhetetlen,
hogy minél tébbet legviink a természetben, és ebb6l minél tébbet vigyiink be
kozvetlen nevelési kdrnyezetiinkbe. A természet kincseit, iires csigahdzakat, koveket,

lehullott faleveleket, terméseket, szines madartollakat, szép formaji kavicsokat
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gyiijtiink, s e kézben gyermekeink tapasztalatot szereznek a természeti kdrnyezet
formai, mennyiségi, téri viszonyairol is.

A teremtett dolgoknak sokféle segitségre van sziikségiik a fennmaradashoz. A
novények, dllatok életének megismerésekor a gyermekek ismereteket szereznek,
melyik fajnak, milyen segitséget kell nyajtanunk. Mivel 6vodank a belvarosban
helyezkedik el, a természeti kornyezet megismerésére korlatozottak a lehetGségeink.
Ugyanakkor Szeged véarosa rendelkezik csodilatos Vadasparkkal és Fiivészkerttel,
ahol évek oOta rendszeres, kidolgozott programokkal segitik a killénbdzd korosztalyi
gyermekek kdrnyezetismereti tapasztalatszerzését. A mi Ovodank 1s igy bdviti
lehetdségeit, minden csoport sajat képességei, fejlettségi szintje, érdeklodése szerint
kapcsolédhat be a foglalkozasokba.

A természetvédelem - kdrnyezetvédelem hitiinkb6l adodo feladat. A ,,Globalisan
gondolkodni - lokalisan cselekedni™ - alapelv érvényesiil munkankban, ahol a sajat
kérnyezetiink irant kell pozitiv érzelmeket kivaltani. Magatartasunkban a kdmyezetre
figyelésnek, a kémyezettudatos magatartidsnak mindennapossa kell valnia. Ennek a
szokdsnak a kialakitdsait mar kicsi korban el lehet kezdeni. Elsdsorban olyan
tevékenységeket szerveziink, amihez a gyermekek aktiv egylittmiikodésére van
szilkség. Abbdl indulunk ki, hogy a gyermekek befolydsoljak sziileik kémyezeti
szokasait, amit 6vodaban tapasztal, elkezdi otthon is terjeszteni.

Téarsadalmi kirnyezetiink a gyermekekhez legkdzelebb dllé egysége a csalad.
Hangsulyozzuk, hogy mivel Isten szeret minket, sziiletésiink utan nem kell egyediil
élniink, magényosnak lenniink, sziildket adott nekiink, akik gondoskodnak rolunk,
szeretettel irdnyitjdk névekedésiinket. Feladatunk, hogy figyelmiiket rairanyitsuk arra,
hogy a csalddban mindenkinek megvan a maga feladata, szerepe, mindenkinek aktivan
részt kell vennie a csalédi életben. Ré kell vezetniink dket a csaladtagok elfogadasara,
a sziil6k tiszteletére (amint a tizparancsolatban is benne foglaltatik), és hogy tudjon
halat adni értiik.

Ezt bévitjik tagabb tarsadalmi kornyezetik értekeinek felfedeztetésével.
Kiegésziil Isten csaladjanak., az Egyhaznak, gyiilekezetnek megismertetésével,
elfogadtatisival, pozitiv érzelmi kapcsolat kialakitasaval (templomlatogatas,
alkalmakon valo részvétel, stb.).

A kémvezet megismerésére nevelés az alabbi témakérokén keresztiil valosul meg

- évszakok, napszakok

- id6jaras és jelenségei, Gltozkddés,
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- gyumdlcsok, zoldségek, virdgok,
- testiink, erzékszerveink,

- kozlekedés,

- 6voda és kornyéke, varosunk,

- anyagok és tulajdonsagaik,

- csalad,

- allatok,

- szinek,

- nemzeti és keresztyén értékek

- felnéttek munkdja, foglalkozasok.

A fejlodés varhato eredménye az évodaskor végén

- Ismerik lakdsuk cimét, dvodajuk nevét, sziileik nevét és foglalkozasat.

- Az elemi kozlekedési szabalyokat ismerik, és azokat betartjik.

- Kornyezetiik szineit, azok amnyalatait felismerik és megnevezik.

- Komyezetiikben lévé jelenségek ok-okozati Osszefliggéseit, azonossagait,
kiilonbségeit észre veszik.

- A szamos ndvényt, dllatot felismernek, azokat halmazokba soroljak.
(pl.: haziallat - vadallat, emlds - madar - rovar, zéldség - gylimélcs)

- Komyezetiikkel kapcsolatos fogalmakat ismerik és hasznaljak.

- Az Oket koriilvevd természetre, kdrmnyezetre vigyaznak, a fenntarthatsag
szemlélete megjelenik gondolkodasukban.

- Tisztdban vannak magyarsagukkal, nemzeti és keresztyén jelképeinket

felismerik.

3.6.2. Matematikai tapasztalatok szerzése

CELJA

- Kreativ gyermekek nevelése, akik a kornyezet megismerése soran szerzett
matematikai jellegli tapasztalataikat és ismereteiket képesek tevékenységeikben
¢s mindennapjaikban alkalmazni. Jatékos szituaciokban alakul itéloképességiik,
fejlodik tér-, sik-, és mennyiségszemléletiik, felismerik az alaki, mennyiségbeli,

nagysagbeli és téri viszonyokat.
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FELADATA
- A matematikai tapasztalatok, képességek megszerzeéscéhez a feltételek biztositasa.
- Az onall6 problémamegoldas irdnti igény kialakitasa.
- A gyermeki kivancsisag fenntartasa.

A matematikai tapasztalatszerzeés lehetdsége a legtobb Ovodal tevekenységben
jelen wvan. Tevékenységeink soran figyelembe vesszik a komplexitas adta
lehetdségeket, - amilyen jatékba, vagy tevékenységbe csak lehet, becsempéssziik a
matematikai tapasztalatszerzést is. A gyermekeket koriilvevd kémyezd valdsag
mennyiségi és térbeli viszonyai, formai a természetes napi szitudciGkban
megfigyelhetoek. Tevékenykedés kozben a megismerd képességeket (érzékelés,
észlelés, megfigvelés, emlékezés, tapasztalas, problémameglatds és megoldas)
fejlesztjiik.

Az Ovoddba keriilés kezdetén megismerjiik a gyermekek aktivitdsat,
érdeklbdését, felmérjiik képességeiket, motivéltsagukat.

3-4 éves korban is adunk a gyermeknek matematikai ismereteket, de jatékaikba,
mindennapi tevékenységeikbe agyazva hasznaljuk a matematikai fogalmakat.

4 éves kortdl iranyitottabb a matematikai képességek fejlesztése, amely jatékos
cselekedtetés, egyéni és csoportos formdban torténik. Igyekszink minden
érzékszerviiket bevonni a tapasztalatszerzésbe. A foglalkozashoz sziikséges eszkozok
a gyermekek szamara elérhet6 helyen vannak.

Sétaink sorén is sok tapasztalatot szereznek kdmyezetiink mennyiségi és formai
Osszefliggéseirdl, s térbeli viszonyairdl.

Matematikai képességeiket az alabbi témakorok alapjan fejlesztjiik

- halmazok képzése, dsszehasonlitasa, bontasa,

- halmazok elemeinek sorba rendezese, 6sszemeérese, becslése, parositasa,
- mennyiségek Gsszemérése sikban és térben,

- kis szamok felismerése Gsszkép alapjan,

- sorszamok,

- tapasztalatok a darabszam véltozasairol,

- teveékenységek tiikdrrel, szimmetria,

- tajékozodas sikban és térben.
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- Helyesen tajékozodnak sikban, térben, idében.

- Képesek az analizis-szintézis gondolkodési miiveletre.

- Szamképiik stabil, megbizhato.

- Tudnak tizig szamolni, 6sszehasonlitani, halmazokat képezni.

- Logikai gondolkodasuk megfeleld.

- Entik és kdvetni tudjak az irAnyokat, illetve helyeket kifejezd névutokat (ald, folé,
kozé, alatt, folott, kozott, stb.).

3.6.3. Unnepek. megemlékezések

Az ilinnepek szépséget, értelmet adnak a hétkéznapoknak. A keresztyén
6vodaban az tinnepek az 6rom, a halaadas alkalmai gyvermekeknek, felndtteknek
egyarant. , Hdldt adok néked a népek kozétt Uram, és zengedezek néked ..."
(Zsolt. 108, 4.)

3.6.3.1. Keresztyén iinnepek

Oktober 31. — Reformacio emléknapia
A protestantizmus, reformatus vallasunk kialakuldsinak Aattekintése

¢lményszeriien, a gyermekek fejlettségi szintj¢hez igazodva.
Templomlatogatassal, a gyiilekezet lelkipasztordval valo interaktiv beszélgetéssel
tessziik emlékezetessé az alkalmat,

Adventi idészak és a kardcsony
Az iinnepre kesziilodve elkészitjiik az adventi koszorikat a gyermekekkel egyiitt.
A gyertyak gyhjtdsandl mindig beszélgetiink tennivaléinkrdl, nem csak a kiilsé
késziilodésrdl, amit kbzdsen végziink (takaritds, ajandékkészités sziileinknek,

testvéreinknek és a hidnyz6 gyermekeknek), hanem a lelki varakozasrél, az 6rom
hirérdl is.
Tudatositani kell a sziilékben is, hogy mi ezekben a hetekben nem draga

ajandékok utan rohanunk, hanem elcsendesedve, sziviinkbdl a rosszat eltavolitva
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